
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 5.01.2026 

RİSK GÖSTERGELERİ 

DXY↑  | VIX  ↔ | 10Y ↑ | Altın ↑ 

Dolar Endeksi (DXY): 98.60 

Korku Endeksi (VIX): 14,51 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizi: %4,18 

Ons Altın: 4.419 

UYARI:Risk Göstergeleri bölümünde yer alan veriler, günün kalanında risk iştahının seyrini göstermek amacıyla anlık olarak alınmıştır. Güncel rakamları 

yansıtmayabilir. 

Gündem Manşetler  

ABD’den Venezuela Operasyonu, Küresel Piyasalarda Jeopolitik Risk Alarmı 

Maduro New York’ta: Piyasaların Gözü ABD İstihdam Verilerine Çevrildi 

Venezuela ve İran Gelişmeleri Güvenli Liman Talebini Artırdı 

Grönland’dan Orta Doğu’ya: Jeopolitik Gerginlikler 2026’ya Damga Vuruyor 

 Petrol ve Döviz Cephesinde Temkinli Seyir, Altın ve Gümüş Öne Çıktı 

ABD’den Venezuela Operasyonu: Maduro New York’ta, Jeopolitik Riskler Yeniden Gündemde 

ABD basınına göre Venezuela Devlet Başkanı Nicolas Maduro, ABD ordusu tarafından düzenlenen bir operasyonla eşi Cilia Flores ile birlikte yakalanarak New York’a 

götürüldü. BBC Türkçe’nin aktardığına göre Maduro ve Flores’in gelecek hafta Manhattan’daki federal mahkemede yargılanması bekleniyor. Operasyon sırasında en az 40 

kişinin hayatını kaybettiği bildirildi. 

ABD Başkanı Donald Trump, Maduro’nun “narko-terör devleti” yönettiğini öne sürerek, “Buradaki her şeyi biz yöneteceğiz ve düzelteceğiz” ifadelerini kullandı. Trump ayrıca 

büyük ABD petrol şirketlerinin Venezuela’da milyarlarca dolarlık faaliyetlere başlayacağını söyledi. Maduro’nun yerine geçmesi beklenen Başkan Yardımcısı Delcy 

Rodríguez’in kendileriyle çalıştığını iddia eden Trump, The Atlantic’e yaptığı açıklamada, “Eğer doğruyu yapmazsa sonu Maduro gibi olur, hatta daha ağır bedel öder” dedi. 

Trump, Meksika ve Kolombiya’ya ilişkin değerlendirmelerinde ise bu ülkelerde uyuşturucu kartellerinin etkili olduğunu savundu. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 5.01.2026 

Gelişmeler küresel piyasalarda jeopolitik risk algısını artırırken, petrol fiyatları ve altın gibi güvenli liman varlıklar açısından da kritik bir gündem oluşturdu. 

Dünyanın en büyük petrol rezervlerine sahip ülkesi olan Venezuela, bu süreçle birlikte yeniden enerji piyasalarının odağına yerleşti. 

ABD Enerji Enformasyon İdaresi (U.S. Energy Information Administration) verilerine göre Venezuela, 303 milyar varil ile dünyanın en büyük kanıtlanmış petrol 

rezervlerine sahip olmasına rağmen; yaptırımlar, altyapı sorunları ve yatırım eksikliği nedeniyle küresel petrol üretiminin yalnızca %0,8’ini gerçekleştiriyor. 

Venezuela petrolünün en büyük alıcısı ise Çin. 

Venezuela Gelişmelerine Piyasa Tepkisi Sınırlı, Gözler ABD İstihdam Verisinde 

Küresel piyasaların gelişmelere ilk tepkisi, beklentilerin aksine sınırlı kaldı. Pazar gecesi ABD vadeli endeksleri haftaya hafif primli bir açılış yaptı. 

ABD Başkanı Donald Trump, “güvenli ve düzenli bir geçiş sağlanana kadar” Venezuela’yı yöneteceklerini belirtirken, ABD Dışişleri Bakanı Marco Rubio ise 

Venezuela’ya değil uyuşturucu kartellerine karşı mücadele ettiklerini vurguladı. Rubio, ekonomik baskı yoluyla ülkenin yönünün belirleneceğini ifade etti. 

Venezuela, dünyanın en büyük petrol rezervlerine sahip olmasına rağmen günlük petrol üretimi 1 milyon varilin altında bulunuyor. Bu miktarın küresel arzın 

yalnızca %1’ine karşılık gelmesi nedeniyle, petrol fiyatlarının gelişmelere güçlü bir tepki vermediği, hatta sınırlı bir geri çekilme yaşadığı görüldü. 

Küresel piyasaların ana odağında ise bu cuma açıklanacak Aralık ayı ABD istihdam raporu yer alıyor. Piyasa beklentisi, ABD ekonomisinin yaklaşık 54 bin kişilik 

istihdam artışı yaratmış olması yönünde.Kaynak: CNBC, AA 

Venezuela’daki Operasyon Sürerken İran’da Protestolar Büyüyor 

Venezuela’da Devlet Başkanı Nicolas Maduro’ya yönelik ABD merkezli operasyon ve artan jeopolitik gerilimler küresel gündemin üst sıralarında yer alırken, 

İran’da da tansiyon hızla yükseliyor. Ülkede bir haftadır devam eden protesto gösterilerinde can kayıpları artarken, İran yönetimine ilişkin dikkat çekici iddialar 

gündeme geldi.İnsan hakları örgütlerine göre, İran genelinde bir haftadır süren protesto gösterilerinde en az 16 kişi hayatını kaybetti. 

Öte yandan İngiliz gazetesi The Times ile paylaşıldığı belirtilen bir istihbarat raporuna göre, İran’ın 86 yaşındaki dini lideri Ayetullah Ali Hamaney, güvenlik 

güçlerinin artan protestoları kontrol altına alamaması ya da olası karışıklıklar sırasında kendisini terk etmesi halinde, yardımcıları ve aile üyeleriyle birlikte 

Tahran’dan Moskova’ya gitmeyi planlıyor. 

Gelişmeler, Orta Doğu’da siyasi istikrara yönelik riskleri artırırken, küresel piyasalarda jeopolitik belirsizlik algısını da güçlendiriyor. 
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Grönland Gerilimi Tırmanıyor 

ABD Başkanı Donald Trump, “ulusal güvenlik” gerekçesiyle Grönland’ın ABD kontrolüne geçmesi gerektiğini savundu. Bölgenin stratejik önemine vurgu yapan 

Trump, Danimarka’nın Grönland’ı koruyamayacağını öne sürdü.Danimarka Başbakanı Mette Frederiksen ise “ABD’nin Danimarka’ya ait hiçbir bölgeyi ilhak 

etme hakkı yoktur” diyerek sert tepki gösterdi. Grönland yönetimi de daha önce egemenlik devrine yönelik tüm girişimleri reddetmişti. 

OPEC+ Üretim Politikasını Korudu 

OPEC+, yılın ilk çeyreği için üretim kotalarında değişikliğe gitmedi. Viyana’da toplanan gönüllü 8 üye, mevcut üretim kısıtlarının korunacağını açıkladı. 

Grup, günlük 1,65 milyon varillik gönüllü kesintilerin piyasa koşullarına bağlı olarak kademeli şekilde geri alınabileceğini belirtirken, Şubat–Mart 2026 için 

planlanan üretim artışlarının da durdurulduğunu duyurdu. Kararın piyasa beklentileriyle uyumlu olduğu ifade edildi. 

Asya-Pasifik Piyasaları 2026’ya Güçlü Başladı, PMI Verileri Destekledi 

Küresel piyasaların odağında hafta sonu Venezuela’da yaşanan gelişmeler yer almaya devam ederken, Asya piyasaları yeni haftaya primli bir başlangıç yaptı. 

Jeopolitik belirsizliklere rağmen Asya-Pasifik piyasaları 2026 yılının ilk haftasına güçlü alımlarla girdi. Japonye ve G.Kore borsaları yeni haftaya yüzde 2 üzerinde 

primle başladı.  

Japonya’da Aralık ayı İmalat PMI, 50,0 seviyesine yükselerek bir önceki ayki 48,7 değerinin üzerine çıktı ve genişleme eşiğine ulaştı. Veri, 49,7’lik beklentinin 

de üzerinde gerçekleşerek imalat tarafında sınırlı bir toparlanmaya işaret etti. 

Çin cephesinde ise Caixin Hizmet PMI, Aralık ayında 52,0 seviyesinde açıklandı. Veri beklentilere paralel gelirken, önceki ayki 52,1 seviyesine kıyasla yatay bir 

görünüm sergiledi. Bu tablo, hizmet sektöründe genişleme eğiliminin korunduğunu gösteriyor. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABD 10 yıllık tahvil faizlerinin %4,20 

seviyesine yaklaşması ve yaşanan 

gelişmelerin ardından dolar endeksinin 

99 seviyesine yükselmesi, euro varlıkları 

üzerinde baskı oluşturdu.1,1750 seviyesi 

üzerinde tutunmakta zorlanan paritede, 

momentumun zayıfladığına daha önce 

dikkat çekmiştik.Bu hafta açıklanacak 

ABD istihdam verileri, paritenin yönü 

açısından oldukça kritik olacak. Mevcut 

görünümde 1,17 seviyesinin altındaki 

fiyatlamanın devam etmesi durumunda, 

aşağı yönlü destek seviyeleri yeniden 

gündeme gelebilir. Gün içi teknik analiz 

eklenecektir. 

 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 1.1712, 

bunun üzerinde ise 1.1730 seviyesi takip 

edilmektedir. Aşağı yönlü hareketlerde ise 

1.1679 ve 1.1666 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır. 
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ABD’nin Venezuela Devlet Başkanı’nı 

yakalamasının ardından artan 

jeopolitik risk algısı, altın fiyatlarında 

yükselişi beraberinde getirdi. 

Venezuela’daki gelişmeler güvenli 

liman talebini yeniden artırırken, 

yatırımcıların özellikle altın ve 

gümüşe yönelerek bu sürece karşı 

pozisyonlarını korumaya çalıştıkları 

gözlemlendi. 

 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

4448, bunun üzerinde ise 4488 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 4383 ve 4332 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır. 
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83,62 dolar ile tüm zamanların en 

yüksek seviyesini gören ve ardından 

düzeltme yaşayan gümüş fiyatları, 

son gelişmelerin etkisiyle yeniden 75 

dolar seviyelerine yükseldi. 

Bu hafta Cuma günü açıklanacak ABD 

tarım dışı istihdam verileri, doların 

seyri ve Fed’in para politikası 

beklentileri açısından kritik önem 

taşıyor. Söz konusu veriler, gümüş 

fiyatlarının kısa vadede 80 dolar 

seviyesine yeniden ulaşıp 

ulaşamayacağına dair daha net bir 

tablo sunabilir.  

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

76.37, bunun üzerinde ise 78.02 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 73.70 ve 72.05 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Venezuela, dünyanın en büyük petrol rezervlerine 

sahip olmasına rağmen günlük petrol üretimi 1 

milyon varilin altında bulunuyor. Bu miktar, 

küresel petrol arzının yalnızca %1’ine karşılık 

geldiği için son gelişmeler petrol fiyatlarında güçlü 

bir yükseliş yaratmadı; hatta fiyatlarda sınırlı bir 

geri çekilme gözlendi. 

Önümüzdeki dönemde Venezuela petrolüne 

yönelik yaptırımların kaldırılması ve petrolün 

uluslararası piyasalarda serbestçe alınıp 

satılabilmesi durumunda, günlük arzın artması 

fiyatlar üzerinde aşağı yönlü baskı oluşturabilir. 

Petrol cephesinde ayrıca İran’da devam eden 

protestolar, ABD-İran hattındaki gelişmeler ve 

Rusya–Ukrayna arasında süren barış görüşmeleri 

yakından izleniyor. Bu başlıklar, jeopolitik risk 

primi üzerinden petrol fiyatları açısından kritik 

önem taşımaya devam ediyor. 

Teknik görünümde ise 60 dolar seviyesi önemli bir 

pivot konumunda bulunuyor. Bu seviyenin altına 

sarkılması halinde satış baskısının artması olası 

görünüyor.  

 

Brent paritesinde yukarı yönlü hareketlerde ilk 

güçlü direnç seviyesi 60.51, bunun üzerinde ise 

60.78 seviyesi takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 59.90 ve 59.65 seviyeleri güçlü 

destek bölgeleri olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 5.01.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1691 -0,28 1,1647 1,1680 1,1702 1,1756 1,1789 1,1811 

USDTRY 43,04 0,04 42,85 42,89 42,96 43,07 43,11 43,18 

EURTRY 50,36 -0,10 50,06 50,23 50,32 50,58 50,75 50,84 

GBPUSD 1,3436 -0,15 1,3359 1,3396 1,3426 1,3494 1,3532 1,3562 

USDJPY 157,02 0,17 156,03 156,28 156,51 157,00 157,24 157,48 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 25206,17 -0,17 24484,51 24785,44 24995,80 25507,09 25808,02 26018,38 

DJIC 48382,39 0,66 47471,25 47662,14 48022,27 48573,29 48764,18 49124,31 

DAX 24539,34 0,20 24205,47 24327,23 24433,28 24661,09 24782,85 24888,90 

SPX500 6871,57 0,19 6753,71 6789,91 6822,02 6890,33 6926,54 6958,65 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 4420,38 2,04 4201,35 4255,68 4293,74 4386,13 4440,46 4478,52 

XAGUSD 75,48 4,01 67,45 69,28 70,92 74,39 76,21 77,86 

BRENT 60,24 -0,81 58,71 59,33 60,03 61,36 61,98 62,68 

WTIUSD 56,74 -0,83 55,26 55,88 56,55 57,84 58,47 59,14 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9197 0,03 0,9104 0,9125 0,9159 0,9214 0,9235 0,9269 

AUDCHF 0,5303 -0,04 0,5245 0,5264 0,5284 0,5324 0,5343 0,5363 

AUDJPY 104,8980 -0,13 103,7946 104,1422 104,5858 105,3771 105,7247 106,1684 

AUDNZD 1,1604 -0,03 1,1502 1,1533 1,1570 1,1639 1,1670 1,1707 

AUDUSD 0,6681 -0,21 0,6632 0,6650 0,6672 0,6712 0,6730 0,6753 

CADCHF 0,5766 -0,07 0,5718 0,5738 0,5754 0,5790 0,5809 0,5826 

CADJPY 114,0740 -0,15 113,4113 113,7057 113,9738 114,5363 114,8307 115,0988 

CHFJPY 197,8073 -0,08 196,9186 197,2104 197,5922 198,2659 198,5577 198,9395 

EURAUD 1,7500 -0,01 1,7323 1,7406 1,7454 1,7585 1,7668 1,7716 

EURCAD 1,6093 0,01 1,6006 1,6039 1,6065 1,6124 1,6158 1,6184 

EURCHF 0,9281 -0,05 0,9230 0,9255 0,9270 0,9311 0,9336 0,9351 

EURGBP 0,8702 -0,07 0,8672 0,8687 0,8697 0,8722 0,8736 0,8746 

EURJPY 183,5745 -0,14 182,8358 183,2757 183,5503 184,2648 184,7047 184,9793 

EURNZD 2,0308 -0,04 2,0126 2,0213 2,0264 2,0402 2,0489 2,0541 

GBPAUD 2,0112 0,06 1,9901 1,9983 2,0042 2,0183 2,0266 2,0324 

GBPCAD 1,8495 0,09 1,8337 1,8385 1,8432 1,8528 1,8576 1,8623 

GBPCHF 1,0666 0,11 1,0595 1,0620 1,0637 1,0679 1,0704 1,0721 

GBPJPY 210,9765 -0,06 210,0631 210,4093 210,7577 211,4522 211,7983 212,1467 

GBPNZD 2,3339 0,03 2,3131 2,3208 2,3270 2,3410 2,3487 2,3549 

NZDCAD 0,7925 0,06 0,7837 0,7861 0,7891 0,7945 0,7969 0,7998 

NZDCHF 0,4570 -0,01 0,4525 0,4540 0,4555 0,4585 0,4599 0,4614 

NZDJPY 90,3970 -0,09 89,5810 89,8205 90,1510 90,7210 90,9605 91,2910 

NZDUSD 0,5757 -0,23 0,5729 0,5740 0,5755 0,5782 0,5793 0,5808 

USDCAD 1,3766 0,24 1,3657 1,3679 1,3706 1,3755 1,3777 1,3804 

USDCHF 0,7938 0,24 0,7858 0,7880 0,7899 0,7940 0,7962 0,7981 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 5.01.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

5 Ocak 2026, Pazartesi 

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Ara) 0,98% 0,87% 

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Ara) 31,00% 31,07% 

18:00   USD ISM İmalat Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 48,3 48,2 

6 Ocak 2026, Salı 

17:45   USD Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 52,9 54,1 

7 Ocak 2026, Çarşamba 

13:00   EUR Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Ara)   2,10% 2,10% 

16:15   USD ADP Tarım Dışı İstihdam (Ara) 47K -32K 

18:00   USD ISM İmalat Dışı Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 52,2 52,6 

18:00   USD İş İmkanları ve Personel Değişim Oranı (JOLTS) (Kas) 7,650M 7,670M 

18:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  -1,934M 

8 Ocak 2026, Perşembe 

16:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 216K 199K 

9 Ocak 2026, Cuma 

16:30   USD Ortalama Saatlik Kazanç (Aylık) (Ara) 0,30% 0,10% 

16:30   USD Tarım Dışı İstihdam (Ara) 57K 64K 

16:30   USD İşsizlik Oranı (Ara) 4,50% 4,60% 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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