
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 7.01.2026 

RİSK GÖSTERGELERİ 

DXY↔  | VIX  ↔ | 10Y ↔ | Altın ↑ 

Dolar Endeksi (DXY): 98.54 

Korku Endeksi (VIX): 14,75 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizi: %4,16 

Ons Altın: 4.446 Dolar  

UYARI:Risk Göstergeleri bölümünde yer alan veriler, günün kalanında risk iştahının seyrini göstermek amacıyla anlık olarak alınmıştır. Güncel rakamları 

yansıtmayabilir. 

Gündem Manşetler  

Ocak Etkisi ve Yapay Zekâ Desteğiyle Küresel Piyasalarda İyimserlik Sürüyor 

ABD Borsaları Rekor Tazeledi: Fed İndirimi Beklentileri Fiyatlanıyor 

Trump’tan Venezuela Mesajları: Enerji Arzı ve Jeopolitik Risk Dengesi İzleniyor 

Fed Cephesinde Görüş Ayrılıkları: Enflasyon–İstihdam Dengesinde Hassas Süreç 

Emtia ve Paritelerde Veri Odaklı Fiyatlama: Gözler ABD İstihdam Verilerinde 

Küresel piyasalar, Venezuela’da yaşanan gelişmelerden şu ana kadar olumsuz anlamda etkilenmedi. Yılın başından bu yana endekslerde izlenen hareketler, büyük ölçüde 

“Ocak etkisi” çerçevesinde özetlenebilir. 

Özellikle yapay zekâ şirketi hisselerinde yıl başından itibaren devam eden olumlu görünüm ve ABD’den gelen PMI verilerinin beklentilerin altında kalması, Fed’den faiz 

indirimi beklentilerini güçlendirdi. Bu iki unsur, küresel piyasalardaki yükselişin ana dinamikleri olarak öne çıkıyor. 

ABD Borsaları Rekorla Kapandı 

ABD borsaları dünü yükselişle tamamladı. S&P 500 endeksi %0,62 artışla 6.944,82 seviyesine yükselerek rekor kapanış gerçekleştirdi. Dow Jones Sanayi Endeksi %0,99, 

Nasdaq Bileşik Endeksi ise %0,65 prim yaptı. 
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Trump: Venezuela’daki Rolümüz Uzun Vadeli 

ABD Başkanı Donald Trump, NBC News’e verdiği röportajda, Maduro’nun alıkonulmasının ardından ABD’nin Venezuela’daki rolünün uzun vadeli olacağını söyledi. 

Önümüzdeki 30 gün içinde seçim yapılmayacağını belirten Trump, önce ülkenin istikrara kavuşturulması gerektiğini savundu. 

ABD’nin Venezuela ile savaş halinde olduğu iddialarını reddeden Trump, operasyonu uyuşturucu ticaretiyle mücadele olarak tanımladı. Sürecin Marco Rubio, Pete Hegseth, 

Stephen Miller ve JD Vance tarafından denetleneceğini belirtti. Geçici Devlet Başkanı Delcy Rodriguez’e yönelik yaptırımların ise gözden geçirileceğini ifade etti. 

Beyaz Saray Basın Sekreteri: 'Grönland için askeri seçenek de masada' 

Beyaz Saray Basın Sözcüsü Karoline Leavitt, Donald Trump ve ekibinin Grönland konusunda, ABD ordusunun kullanılması da dahil olmak üzere çeşitli seçenekleri 

değerlendirdiğini açıkladı. Açıklama, Trump yönetiminin Grönland’a yönelik uzun süredir agresif olan söylemini daha da sertleştirdi. Kaynak: CNBC, Euronews Türkçe  

Fed Cephesinde Hassas Denge Vurgusu 

Richmond Fed Başkanı Tom Barkin, artan işsizlik riski ile hâlâ yüksek seyreden enflasyonun Fed’i hassas bir politika dengesi içinde bıraktığını söyledi. Açıklamalar, para 

politikasında net bir yön yerine veriye duyarlı ve temkinli duruşun öne çıktığına işaret ediyor. 

Fed Üyesi Miran: "100 Baz Puan Üzeri İndirim Gerekebilir" 

Fed Yönetim Kurulu Üyesi Stephen Miran, mevcut para politikasının ekonomiyi baskıladığını belirterek bu yıl 100 baz puanın üzerinde faiz indirimi yapılması gerektiğini 

savundu. Miran'ın öne çıkan açıklamaları şöyle: 

• Kısıtlayıcı Politika: Mevcut faiz oranlarının büyümeyi zayıflatabileceği uyarısında bulundu. 

• Enflasyon ve Büyüme: Enflasyonun hedefe yakın olduğunu ve maliye politikasının da büyümeyi destekleyeceğini ifade etti. 

• Fed Başkanlığı: Trump ile başkanlık adaylığı üzerine görüşmediğini ancak aday listesindeki isimlerin güvenilir olduğunu belirtti. 

Miran’ın görev süresi 31 Ocak’ta sona eriyor. 

Fed Bağımsızlığı ve Dolar Vurgusu Öne Çıkıyor 

Fransa Merkez Bankası Başkanı François Villeroy de Galhau, Federal Reserve’in bağımsızlığına yönelik siyasi baskıların ABD dolarının küresel rolünü zayıflatabileceği uyarısında 

bulundu. 

Villeroy, tarife politikaları ve Fed üzerindeki baskıların yatırımcı güvenini aşındırdığını, bunun da dolar varlıklarından kademeli çeşitlenmeyi hızlandırabileceğini ifade ederken; 

her iki açıklama da küresel piyasalarda para politikasına ilişkin belirsizliğin arttığına işaret ediyor.  
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San Francisco Fed: Tarifeler Enflasyonu Baskılayabilir, İşsizliği Artırabilir 

San Francisco Fed, yüksek gümrük vergilerinin tarihsel olarak enflasyonu düşürürken işsizliği artırabildiğini belirtti. 2025’te ABD’de ortalama gümrük vergisi oranındaki 

%15’lik artışın modern dönemin en sert artışı olduğu vurgulandı. Araştırmaya göre, artan belirsizlik ve varlık fiyatlarındaki düşüş yoluyla talep baskılanabilir.  

Kaynak: Bloomberg HT 

Asya-Pasifik’te Kâr Satışları, Jeopolitik Başlıklar İzleniyor 

Asya-Pasifik piyasaları, hafta başında görülen güçlü alımların ardından bugünü karışık ve satış ağırlıklı bir görünümle tamamlamaya hazırlanıyor. ABD–Venezuela hattındaki 

gerginlikle birlikte savunma hisseleri son günlerde endeksleri desteklemişti. Ancak bu sabah jeopolitik risk algısındaki sınırlı yumuşamayla birlikte savunma hisselerinde 

görülen geri çekilme, endekslerde bir miktar gerilemeye yol açtı.  

Japonya’da Parasal Taban 18 Yıl Sonra İlk Kez Geriledi 

Japonya’da parasal taban, Japonya Merkez Bankası’nın uzun süredir uyguladığı güçlü parasal teşviklerden kademeli çıkışıyla birlikte 2025’te 18 yıl sonra ilk kez düşüş 

kaydetti. BOJ’un geçen yıl geniş çaplı teşvik programını sonlandırmasının ardından, 2025 yılı ortalama parasal tabanı yıllık bazda %4,9 azaldı. 

Aralık ayında parasal taban 594,2 trilyon yen ile yıllık %9,8 düşüş göstererek Eylül 2020’den bu yana ilk kez 600 trilyon yenin altına indi. Analistler, tahvil alımlarının azaltılması 

ve olası faiz artışlarıyla birlikte düşüşün sürebileceğini öngörüyor. 

Japonya Hizmet PMI Beklentilerin Altında Kaldı 

Japonya’da bu sabah açıklanan Hizmet PMI (öncü) verisi 51,6 ile hem beklentilerin (52,5) hem de önceki dönemin (53,2) altında gerçekleşti.  

Zayıflayan hizmet sektörü görünümü, Japonya Merkez Bankası’nın faiz artışlarına devam edebilmesine yönelik soru işaretlerini artırdı.Veri sonrası USD/JPY paritesinde 

spekülatif hareketlerin sürdüğü görülürken, parite 156 seviyesinin üzerinde yükselişini koruyor. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Son gelen ABD PMI verilerinin ardından 

paritede 1,17 seviyesindeki ısrar devam 

ediyor. Gün içerisinde yoğun bir veri 

ajandası bulunuyor. Avrupa tarafında 

açıklanacak çekirdek enflasyon, ABD 

cephesinde ise özel sektör istihdamı ve 

fabrika siparişleri, fiyatlamaların yönü 

açısından kritik olacak. 

Özellikle ABD’den gelecek verilerin Fed 

faiz indirimi beklentilerini destekler 

nitelikte olması halinde, paritede 1,17 

üzerindeki yeni direnç seviyeleri 

gündeme gelebilir.  

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1729, bunun üzerinde ise 1.1745 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 1.1683 ve 1.6581 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri olarak 

öne çıkmaktadır.  
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Altın, artan jeopolitik risklerin etkisiyle 

gördüğü zirve seviyelerin ardından sınırlı 

bir geri çekilme yaşadı. Piyasalarda hem 

güvenli liman talebinin devam etmesi 

hem de spekülatif pozisyonların artması, 

altında gözlenen oynaklığın ana 

nedenleri arasında yer alıyor. 

Son dönemdeki bu geri çekilmeyi ise 

ağırlıklı olarak veri bazlı okumak daha 

sağlıklı olacaktır. Zira bu cuma günü 

ABD’de açıklanacak olan tarım dışı 

istihdam verisi, Fed’in faiz patikasına 

ilişkin beklentiler açısından kritik önem 

taşıyor. Bu nedenle yatırımcıların veri 

öncesinde pozisyonlarını gözden 

geçirdiğini ve kâr realizasyonlarının öne 

çıktığını söylemek mümkün. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

4497, bunun üzerinde ise 4523 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 4412 ve 4348 seviyeleri 

güçlü destek bölgeleri olarak öne 

çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Piyasaların odağını bir miktar Fed ve 

diğer makroekonomik gelişmelere 

çevirmesiyle birlikte gümüşte kâr satışları 

öne çıktı. Ocak ayında borsalarda 

gözlenen iyimserliğin alımları 

desteklemesi, bazı pozisyonların endeks 

tarafına kaymasına neden olmuş olabilir. 

Buna karşın, gümüşte yaşanan bu geri 

çekilmeyi fiyat düzeltmesi olarak 

okumaya devam ediyoruz. Olası risk 

algısının yeniden güçlenmesi halinde 80 

dolar seviyesi, kritik bir pivot olarak 

takibimizde olacak.   

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

80.38, bunun üzerinde ise 82.21 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 77.97 ve 76.07 seviyeleri 

güçlü destek bölgeleri olarak öne 

çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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ABD Başkanı Trump, Venezuela’daki geçici 

hükümetin ABD’ye 30 ila 50 milyon varil 

petrol teslim edeceğini açıkladı. Trump, söz 

konusu petrolün piyasa fiyatından 

satılacağını ve elde edilecek gelirin kendi 

kontrolünde olacağını, bu kaynağın hem 

Venezuela hem de Amerika Birleşik Devletleri 

halkının yararına kullanılacağını ifade etti. 

Açıklamanın ardından petrol fiyatları, 2026 

yılı boyunca arzın bol olacağı beklentisiyle 

aşağı yönlü hareketini sürdürdü. Düşen kanal 

içerisindeki fiyatlamada, alımların oldukça 

zayıf kaldığını izliyoruz. Brent petrolde 62 

dolar bandının kritik bir eşik olduğunu daha 

önce belirtmiştik. Bu seviyelerde dahi alım 

iştahının sınırlı kalması, teknik görünüm 

kadar temel hikâyenin de bu stratejiyi 

desteklemediğini gösteriyor. 

 

Brent paritesinde yukarı yönlü hareketlerde 

ilk güçlü direnç seviyesi 60.27, bunun 

üzerinde ise 60.76 seviyesi takip 

edilmektedir. Aşağı yönlü hareketlerde ise 

59.61 ve 59.13 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 7.01.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1695 0,07 1,1604 1,1644 1,1665 1,1726 1,1766 1,1787 

USDTRY 43,06 0,06 42,95 42,98 43,00 43,06 43,09 43,11 

EURTRY 50,39 0,13 49,88 50,08 50,20 50,52 50,72 50,84 

GBPUSD 1,3509 0,07 1,3393 1,3442 1,3471 1,3548 1,3597 1,3625 

USDJPY 156,34 -0,19 155,64 155,90 156,27 156,91 157,17 157,54 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 25639,71 0,94 25266,45 25347,26 25493,49 25720,53 25801,34 25947,57 

DJIC 49462,08 0,99 48501,21 48712,52 49087,30 49673,39 49884,70 50259,48 

DAX 24892,20 0,09 24696,46 24766,39 24829,30 24962,14 25032,07 25094,98 

SPX500 6942,50 -0,03 6850,70 6870,69 6908,46 6966,21 6986,20 7023,96 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 4450,21 -0,97 4380,29 4404,25 4449,07 4517,85 4541,80 4586,63 

XAGUSD 78,73 -3,16 72,13 74,02 77,66 83,18 85,07 88,71 

BRENT 59,90 -0,78 57,83 59,06 59,71 61,60 62,83 63,48 

WTIUSD 56,19 -1,05 54,15 55,43 56,11 58,06 59,35 60,02 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9328 0,23 0,9181 0,9207 0,9256 0,9332 0,9357 0,9407 

AUDCHF 0,5366 0,06 0,5272 0,5291 0,5327 0,5382 0,5400 0,5436 

AUDJPY 105,5605 0,00 104,4130 104,6615 105,1130 105,8130 106,0615 106,5130 

AUDNZD 1,1677 0,23 1,1518 1,1548 1,1599 1,1680 1,1709 1,1761 

AUDUSD 0,6752 0,19 0,6676 0,6689 0,6714 0,6753 0,6767 0,6791 

CADCHF 0,5753 -0,17 0,5720 0,5732 0,5747 0,5775 0,5788 0,5803 

CADJPY 113,1695 -0,24 112,8390 113,1195 113,2790 113,7190 113,9995 114,1590 

CHFJPY 196,7115 -0,07 195,4093 196,1048 196,4776 197,5460 198,2416 198,6144 

EURAUD 1,7321 -0,13 1,7163 1,7252 1,7297 1,7432 1,7520 1,7566 

EURCAD 1,6156 0,11 1,6062 1,6084 1,6111 1,6160 1,6182 1,6209 

EURCHF 0,9295 -0,06 0,9249 0,9262 0,9281 0,9313 0,9326 0,9345 

EURGBP 0,8657 -0,01 0,8628 0,8636 0,8647 0,8666 0,8674 0,8685 

EURJPY 182,8360 -0,13 182,2072 182,6108 182,8432 183,4792 183,8828 184,1152 

EURNZD 2,0226 0,10 2,0109 2,0152 2,0179 2,0250 2,0294 2,0321 

GBPAUD 2,0008 -0,12 1,9814 1,9920 1,9976 2,0138 2,0244 2,0300 

GBPCAD 1,8662 0,12 1,8537 1,8569 1,8605 1,8672 1,8704 1,8740 

GBPCHF 1,0737 -0,05 1,0691 1,0703 1,0722 1,0753 1,0765 1,0784 

GBPJPY 211,1945 -0,12 210,2895 210,8020 211,1295 211,9695 212,4820 212,8095 

GBPNZD 2,3362 0,10 2,3226 2,3280 2,3309 2,3392 2,3445 2,3475 

NZDCAD 0,7988 0,02 0,7933 0,7946 0,7966 0,8000 0,8013 0,8033 

NZDCHF 0,4595 -0,15 0,4563 0,4571 0,4587 0,4611 0,4619 0,4635 

NZDJPY 90,3995 -0,22 89,9427 90,1663 90,3827 90,8227 91,0463 91,2627 

NZDUSD 0,5782 -0,03 0,5723 0,5746 0,5765 0,5807 0,5830 0,5849 

USDCAD 1,3816 0,04 1,3710 1,3731 1,3770 1,3830 1,3851 1,3890 

USDCHF 0,7948 -0,13 0,7864 0,7885 0,7921 0,7978 0,7999 0,8035 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 7.01.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

5 Ocak 2026, Pazartesi 

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Ara) 0,98% 0,87% 

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Ara) 31,00% 31,07% 

18:00   USD ISM İmalat Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 48,3 48,2 

6 Ocak 2026, Salı 

17:45   USD Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 52,9 54,1 

7 Ocak 2026, Çarşamba 

13:00   EUR Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Ara)   2,10% 2,10% 

16:15   USD ADP Tarım Dışı İstihdam (Ara) 47K -32K 

18:00   USD ISM İmalat Dışı Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Ara) 52,2 52,6 

18:00   USD İş İmkanları ve Personel Değişim Oranı (JOLTS) (Kas) 7,650M 7,670M 

18:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  -1,934M 

8 Ocak 2026, Perşembe 

16:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 216K 199K 

9 Ocak 2026, Cuma 

16:30   USD Ortalama Saatlik Kazanç (Aylık) (Ara) 0,30% 0,10% 

16:30   USD Tarım Dışı İstihdam (Ara) 57K 64K 

16:30   USD İşsizlik Oranı (Ara) 4,50% 4,60% 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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