
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 12.02.2026 

RİSK GÖSTERGELERİ 

DXY↔  | VIX ↔  | 10Y ↓  Altın↔   

Dolar Endeksi (DXY): 96,95 

Korku Endeksi (VIX): 17,65 

ABD 10 Yıllık Tahvil Faizi: %4,17 

Ons Altın: 5075 Dolar   

UYARI:Risk Göstergeleri bölümünde yer alan veriler, günün kalanında risk iştahının seyrini göstermek amacıyla anlık olarak alınmıştır. Güncel rakamları 

yansıtmayabilir. 

Gündem Manşetler 

Güçlü ABD İstihdamı Fed İndirimi Takvimini Öteledi 

Fed İçinde Politika Ayrışması: Sıkı Duruş mu, Yeni İndirim mi? 

Orta Doğu Gerilimi Petrolde 70 Doları Kritik Eşik Haline Getirdi 

Japonya’da Seçim Rallisi: Nikkei 58.000 ile Tarihi Zirvede 

Altın 5.000 Dolar Üzerinde, Gümüşte 80 Dolar Kritik Seviye 

 

ABD İstihdamı Güçlü, Fed İndirimi Ötelendi 

ABD’de Ocak ayı tarım dışı istihdam verisi 130 bin artışla 65 binlik beklentinin belirgin şekilde üzerinde gerçekleşti. İşsizlik oranı %4,4’ten %4,3’e gerilerken, ortalama saatlik 

kazançlar aylık %0,4 artarak ücret tarafında da güçlü tabloyu destekledi. İmalat istihdamı yeniden pozitife dönerken, iş gücüne katılım oranı %62,5’e yükseldi. 

Ancak detaylarda daha temkinli bir resim var. Son iki aya ilişkin toplam 17 binlik aşağı yönlü revizyon dikkat çekerken, istihdam artışının büyük ölçüde sağlık sektöründen 

gelmesi ve görece yüksek ücretli bazı sektörlerde zayıflık görülmesi veri kalitesine dair soru işaretleri oluşturuyor. 

Veri sonrası ABD tahvil faizleri yükselirken, dolar endeksi 97 seviyesi üzerinde kalıcılık arayışını sürdürüyor. Fed fon vadeli işlemlerinde yıl genelindeki indirim beklentisi 60 

baz puandan 53 baz puana gerilerken, ilk 25 baz puanlık faiz indirimi beklentisi Haziran’dan Temmuz ayına ötelenmiş durumda. 

Buna rağmen piyasalar Haziran ayında faiz indirimi ihtimalini tamamen dışlamış değil. Önümüzdeki süreçte haftalık işsizlik başvuruları ve özellikle TÜFE verisi, Fed’in 

patikasında belirleyici olmaya devam edecek. 
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Trump: İran ile Müzakereler Sürecek, Askeri Seçenek Masada 

Donald Trump, Benjamin Netanyahu ile yaptığı görüşmede İran’la müzakerelerin sürdürülmesi konusunda ısrarcı olduğunu ve mümkünse diplomatik bir anlaşmayı tercih 

ettiğini açıkladı. Trump, “Anlaşma sağlanabilirse bu tercih edilir, olmazsa sonucu görürüz” ifadelerini kullandı. 

İsrail tarafı ise İran’ın bölgedeki askeri etkisinin azaltılması, Hamas, Hizbullah ve Husilere verilen desteğin kesilmesi ile balistik füze programının sınırlandırılması yönünde daha 

sert bir yaklaşım benimsiyor. Netanyahu’nun Washington ziyaretinde bu konuları gündeme taşıdığı belirtildi. Kaynak: Bloomberg HT  

Temsilciler Meclisi’nden Trump’ın Kanada Tarifelerine Ret 

ABD Temsilciler Meclisi, Başkan Donald Trump’ın Kanada’ya yönelik tarifelerini reddeden tasarıyı 219’a karşı 211 oyla kabul etti. Karar, Meclis Başkanı Mike Johnson için 

siyasi darbe olarak değerlendirilirken, bazı Cumhuriyetçilerin Demokratlarla birlikte hareket etmesi dikkat çekti. Oylama öncesi Trump, tarifelere karşı oy verecek partilileri 

seçim sonuçları konusunda uyardı. 

Fed/Schmid: Faizler Bir Süre Daha Kısıtlayıcı Kalmalı 

Federal Reserve Bank of Kansas City Başkanı Jeff Schmid, enflasyonun hâlâ yüksek seyrettiğini belirterek faiz oranlarının “biraz kısıtlayıcı” düzeyde tutulması gerektiğini 

söyledi. Schmid, faizlerin daha fazla düşürülmesinin enflasyonun kalıcı hale gelmesi riskini artırabileceğini vurgularken, büyümenin ivme kazandığı mevcut ortamda ekonomide 

yeterince sıkı bir duruş sinyali görmediğini ifade etti. 

Fed/Miran: Güçlü İstihdam İndirimleri Engellemez 

Stephen Miran, Ocak ayındaki güçlü istihdam verilerinin ek faiz indirimlerini erteleme gereği oluşturmadığını söyledi. Miran, arz tarafını destekleyecek reformlar ve konut 

enflasyonunda beklenen yavaşlamanın Fed’e faiz indirimlerini sürdürme alanı sağlayabileceğini ifade etti. Kaynak: Bloomberg HT 

Nikkei 58.000 ile Tarihi Zirvede 

Asya piyasalarında hafta başından bu yana etkili olan pozitif hava, hız kesmiş olsa da sürüyor. Özellikle Japonya’da erken seçim sonrası Başbakan Sanae Takaichi’nin Temsilciler 

Meclisi’nde ezici çoğunlukla yeniden göreve başlaması, risk iştahını destekledi. 

Genişleyici maliye politikaları ve ekonomiyi canlandırmaya yönelik planlanan reformlar, Nikkei 225 endeksinin 58.000 puanla tarihi zirveyi aşmasını sağladı. Ancak uzun vadede 

büyümeyi desteklemesi beklenen bu adımların kısa vadede enflasyonist baskı yaratıp yaratmayacağına dair soru işaretleri sürüyor. Buna paralel olarak Japon yeninde beklenen 

değer artışı görülmedi. 

Öte yandan Japonya’nın süper uzun vadeli tahvilleri mali kaygıların azalmasıyla yükselişini sürdürürken, üst düzey kur yetkilileri döviz piyasasındaki oynaklığa karşı teyakkuzun 

devam ettiğini vurguladı. 
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KÜRESEL ŞİRKET HABERLERİ 

• Meta Platforms, Indiana’da 10 milyar doların üzerinde yatırımla yeni bir veri merkezi kuracağını açıkladı. 

• Rusya, WhatsApp’ı fiilen engelledi. 

• Lenovo, üçüncü çeyrekte gelirini %18 artırarak 22,2 milyar dolara çıkarırken, yapay zeka sunucularındaki güçlü performansla kâr beklentilerini aştı. 

• Cisco Systems, yapay zeka destekli kurumsal ağ harcamalarındaki artışın etkisiyle yıllık gelir tahminini 61,2–61,7 milyar dolar aralığına yükseltti. 

• McDonald's’ın küresel satışları piyasa beklentilerinin üzerinde gerçekleşti. 

• Deutsche Börse, veri ve endeks sağlayıcısı ISS STOXX’taki sahip olmadığı %20’lik payı, General Atlantic’ten 1,1 milyar euroya satın almak üzere anlaştı. 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Güçlü ABD istihdam verileri sonrası 

Fed’in faiz indirimi beklentilerinin 

azalmasıyla doların güçlenmesi nedeniyle 

1,1860 civarında düşüş eğiliminde işlem 

görüyor. Piyasalar ABD işsizlik başvuruları 

ve TÜFE verilerine odaklanırken, Fed’in 

faizleri sabit tutma ihtimali %94’e 

yükseldi. Öte yandan, AMB’nin 2026 

boyunca faizleri değiştirmeyeceği 

beklentisi euroyu destekleyen unsur 

olarak öne çıkıyor. 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1882, bunun üzerinde ise 1.1902 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 1.1837 ve 1.1815 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri olarak 

öne çıkmaktadır.  
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Ons altın, dün açıklanan ABD istihdam 

verisi sonrası ilk etapta geri çekilse de 

5.000 doların üzerinde tutunmayı 

sürdürüyor. İstihdam piyasasının görece 

güçlü seyri ve işsizlik oranındaki gerileme, 

kısa vadede Fed’in faiz indirimi 

beklentilerini ötelemiş durumda. Ancak 

uzun vadede yatırımcıların yılın geri 

kalanında portföylerinde güvenli liman 

amacıyla altın bulundurma eğilimini 

koruması beklenebilir. Özellikle fiyatların 

hızlı yükseldiği ve rekorların görüldüğü 

dönemlerde alım yapan yatırımcıların, 

yeniden yukarı yönlü hareket beklentisi 

içinde olması da olası. Bununla birlikte, 

faiz indirimi beklentilerinin Haziran 

sonrasına kayması ve dolar endeksindeki 

gün içi güçlü seyir, değerli metallerde 

yükseliş ivmesini sınırlayabilir ve kısa 

vadeli satış baskısını artırabilir. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

5087, bunun üzerinde ise 5183 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 4959 ve 4868 seviyeleri 

güçlü destek bölgeleri olarak öne 

çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Fed faiz patikasına baktığımızda, Powell 

sonrası dönemde — Mayıs ayı sonrasında 

dahi — piyasa şu aşamada yeni bir faiz 

indirimi fiyatlamıyor. Ancak olası yeni 

başkan Warsh’un para politikasına ilişkin 

duruşu ve vereceği mesajlar bu beklenti 

setini değiştirebilir. 

Bu çerçevede 80 dolar üzerinde 

dengelenmeye çalışan gümüşte, 80 dolar 

altına sarkmalar satış baskısını artırabilir. 

Buna karşılık bu seviyenin korunması 

halinde geri çekilmeler alım fırsatı olarak 

değerlendirilmeye devam edebilir. 

Yarın açıklanacak ABD çekirdek enflasyon 

verisi ise fiyatlamaların yönü açısından 

kritik belirleyici olacaktır. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

84.97 bunun üzerinde ise 88.93 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 79.87 ve 77.55 seviyeleri 

güçlü destek bölgeleri olarak öne 

çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Orta Doğu’da mevcut risklerin masada 

kalmaya devam etmesi, arz tarafında şu 

an somut bir kesinti yaratmasa da fiyatlar 

üzerinde yukarı yönlü baskı unsuru 

olmayı sürdürüyor. Washington 

yönetiminin ABD–İran müzakereleri 

devam ederken bölgede askeri varlığını 

artırma isteği, aşağı yönlü hareketleri 

sınırlıyor. 

Şimdilik 70 dolar seviyesi kritik eşik 

olmaya devam ediyor. Geri çekilmeler 

alımlarla karşılanırken, fiyatların dar bir 

bantta hareket ettiğini göz ardı etmemek 

gerekiyor. Tansiyonun yeniden artması 

halinde ise 70 dolar üzerindeki 

fiyatlamalar kaçınılmaz olabilir. 

 

Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

69.47, bunun üzerinde ise 70.15 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 68.07 ve 67.38 seviyeleri 

güçlü destek bölgeleri olarak öne 

çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 12.02.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1863 -0,07 1,1731 1,1782 1,1827 1,1922 1,1973 1,2017 

USDTRY 43,65 0,03 43,58 43,60 43,62 43,66 43,67 43,69 

EURTRY 51,92 0,17 51,23 51,45 51,64 52,06 52,28 52,47 

GBPUSD 1,3619 -0,02 1,3481 1,3546 1,3584 1,3686 1,3750 1,3788 

USDJPY 153,12 -0,06 150,21 151,38 152,30 154,39 155,56 156,48 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 25201,26 0,29 24590,87 24785,58 24993,42 25395,97 25590,68 25798,52 

DJIC 50121,40 -0,13 49251,56 49576,59 49848,99 50446,42 50771,45 51043,85 

DAX 24856,15 -0,53 24626,72 24730,76 24793,45 24960,18 25064,22 25126,91 

SPX500 6956,52 0,22 6838,70 6878,08 6911,74 6984,77 7024,15 7057,81 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 5056,20 -0,60 4933,05 4976,73 5031,81 5130,57 5174,25 5229,33 

XAGUSD 83,52 -1,18 75,63 78,13 81,32 87,00 89,50 92,69 

BRENT 69,02 -0,52 66,87 67,73 68,56 70,25 71,11 71,94 

WTIUSD 64,54 -0,49 62,37 63,18 64,02 65,66 66,48 67,31 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9665 -0,05 0,9487 0,9529 0,9600 0,9712 0,9755 0,9825 

AUDCHF 0,5489 -0,14 0,5345 0,5379 0,5437 0,5530 0,5563 0,5622 

AUDJPY 108,9060 -0,23 107,5414 108,0577 108,6098 109,6783 110,1947 110,7468 

AUDNZD 1,1763 -0,14 1,1626 1,1659 1,1719 1,1813 1,1845 1,1906 

AUDUSD 0,7113 -0,16 0,7002 0,7034 0,7079 0,7156 0,7188 0,7233 

CADCHF 0,5680 -0,07 0,5622 0,5636 0,5660 0,5698 0,5712 0,5736 

CADJPY 112,6970 -0,17 110,7638 111,6472 112,2673 113,7708 114,6542 115,2743 

CHFJPY 198,4095 -0,10 193,7847 195,9766 197,2960 200,8073 202,9992 204,3186 

EURAUD 1,6678 0,10 1,6387 1,6511 1,6586 1,6786 1,6909 1,6985 

EURCAD 1,6118 0,04 1,6026 1,6059 1,6086 1,6145 1,6177 1,6204 

EURCHF 0,9155 -0,04 0,9060 0,9084 0,9121 0,9182 0,9206 0,9243 

EURGBP 0,8711 -0,04 0,8649 0,8666 0,8690 0,8732 0,8749 0,8773 

EURJPY 181,6375 -0,13 178,4927 179,9158 180,8987 183,3047 184,7278 185,7107 

EURNZD 1,9620 -0,06 1,9432 1,9501 1,9566 1,9701 1,9770 1,9835 

GBPAUD 1,9148 0,15 1,8824 1,8964 1,9042 1,9260 1,9400 1,9478 

GBPCAD 1,8503 0,08 1,8321 1,8393 1,8441 1,8561 1,8633 1,8681 

GBPCHF 1,0509 0,00 1,0350 1,0400 1,0454 1,0559 1,0609 1,0664 

GBPJPY 208,5240 -0,09 205,0308 206,6072 207,6573 210,2838 211,8602 212,9103 

GBPNZD 2,2524 0,01 2,2349 2,2423 2,2472 2,2596 2,2670 2,2720 

NZDCAD 0,8215 0,09 0,8123 0,8150 0,8178 0,8234 0,8260 0,8289 

NZDCHF 0,4666 0,05 0,4583 0,4605 0,4634 0,4686 0,4708 0,4738 

NZDJPY 92,5790 -0,06 91,3745 91,9125 92,2740 93,1735 93,7115 94,0730 

NZDUSD 0,6047 -0,03 0,5975 0,6000 0,6024 0,6073 0,6098 0,6122 

USDCAD 1,3589 0,11 1,3398 1,3451 1,3512 1,3627 1,3680 1,3741 

USDCHF 0,7717 0,02 0,7582 0,7614 0,7665 0,7748 0,7781 0,7831 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 12.02.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

9 Şubat 2026, Pazartesi 

21:30   USD FED Üyesi Waller’ın Konuşması     

23:15   USD FOMC Üyesi Bostic’in Konuşması     

10 Şubat 2026, Salı 

16:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  7,75K 

16:30   USD Çekirdek Perakende Satışlar (Aylık) (Ara) 0,40% 0,50% 

16:30   USD İstihdam Maliyet Endeksi (çeyreklik) (4. Çeyrek) 0,80% 0,80% 

16:30   USD İhracat Fiyat Endeksi (Aylık) (Ara) 0,10% 0,50% 

16:30   USD İthalat Fiyat Endeksi (Aylık) (Ara) 0,10% 0,40% 

16:30   USD Perakende Denetimi (Aylık) (Ara)  0,40% 

16:30   USD Perakende Satışlar (Aylık) (Ara) 0,40% 0,60% 

18:00   USD İşletme Stokları (Aylık) (Kas) 0,20% 0,30% 

18:00   USD Otomotiv Hariç Perakende Stokları (Kas)  0,30% 

11 Şubat 2026, Çarşamba 

00:30   USD Amerikan Petrol Enstitüsü Haftalık Ham Petrol Stokları  -11,100M 

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Aylık) (Ara) -0,20% 1,50% 

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Yıllık) (Ara)  14,20% 

16:30   USD Ortalama Saatlik Kazanç (Aylık) (Oca) 0,30% 0,30% 

16:30   USD Ortalama Saatlik Gelirler (Önceki Yıla Göre) (Yıllık) (Oca) 3,60% 3,80% 

16:30   USD Tarım Dışı İstihdam (Oca) 70K 50K 

16:30   USD Katılım Oranı (Oca)  62,40% 

16:30   USD Maaş Ölçütü (Mevsimsel Olarak Ayarlanmamış)  -911,00K 

16:30   USD Özel Tarım Dışı Bordrolar (Oca) 70K 37K 

16:30   USD U6 İşsizlik Oranı (Oca)  8,40% 

16:30   USD İşsizlik Oranı (Oca) 4,40% 4,40% 

12 Şubat 2026, Perşembe 

12:00   USD IEA Aylık Raporu   

16:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.844K 

16:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 222K 231K 

18:00   USD İkinci El Konut Satışları (Oca) 4,22M 4,35M 

18:00   USD Mevcut Konut Satışları (Aylık) (Oca)  5,10% 

13 Şubat 2026, Cuma 

00:30   USD Fed Bilançosu  6.606B 

13:00   EUR Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (çeyreklik) (4. Çeyrek)   0,30% 0,30% 

13:00   EUR Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (Yıllık) (4. Çeyrek)   1,30% 1,30% 

13:00   EUR Ticaret Dengesi (Ara) 10,2B 9,9B 

15:00   EUR ECB’den De Guindos’un Konuşması     

16:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Oca) 0,30% 0,20% 

16:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Oca)  2,60% 

16:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Oca) 0,30% 0,30% 

16:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Oca) 2,50% 2,70% 

21:00   USD Baker Hughes Sondaj Kuyusu Sayısı  412 

21:00   USD ABD Baker Hughes Toplam Sondaj Kuyusu Sayısı  551 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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