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Küresel finansal piyasalarda haftanın son işlem gününe girilirken risk iştahı belirgin şekilde zayıfladı. ABD tahvil faizlerinde yaşanan sert yükseliş, enerji 
fiyatlarındaki artış ve yeniden güçlenen enflasyon beklentileri, varlık fiyatlamalarında yönü aşağı çevirdi. Özellikle Asya piyasalarında görülen sert satışlar, 
küresel ölçekte “faizlerin daha uzun süre yüksek kalacağı” algısının yeniden fiyatlandığını gösteriyor. 

Teknoloji hisselerindeki önceki gün yaşanan güçlü yükselişin ardından gelen kâr realizasyonu, piyasalardaki kırılganlığı artırdı. Buna karşın makro tarafta öne 
çıkan gelişmeler, kısa vadeli iyimserliği gölgede bırakarak daha temkinli bir fiyatlamayı beraberinde getirdi. 

Öne çıkan genel tema: 

• Tahvil faizlerinde yukarı yönlü kırılma  
• Enerji fiyatlarında jeopolitik risk kaynaklı yükseliş  
• Asya merkezli sert riskten kaçış 

ABD PİYASALARI: FAİZ BASKISI ÖN PLANDA 

ABD piyasalarında teknoloji hisseleri güçlü görünümünü korusa da, endeks genelinde faiz baskısı belirleyici oldu. Nvidia öncülüğünde yapay zeka temalı 
hisselerde görülen yükseliş, endeksleri yukarı taşımaya yetse de geniş tabanlı momentum zayıf kaldı. 

Vadeli endekslerde geri çekilme sınırlı da olsa dikkat çekici: 

• Nasdaq vadeli endeks hafif negatif bölgede  
• S&P 500 vadeli endeks sınırlı düşüşte  
• Teknoloji hisseleri ile genel piyasa arasında ayrışma belirginleşti  

Tahvil cephesinde ise satış baskısı daha net hissediliyor. ABD iki yıllık tahvil faizi son 14 ayın zirvesine çıkarken, uzun vadeli tahvillerde de yükseliş hızlandı. 
Otuz yıllık tahvil faizinin 5 seviyesinin üzerinde kalması, piyasada “yapışkan enflasyon” algısını güçlendiriyor. 

AVRUPA PİYASALARI: ZAYIF AÇILIŞ BEKLENTİSİ 

Avrupa piyasaları küresel riskten kaçış dalgasına paralel olarak haftanın son gününe zayıf bir başlangıç yapmaya hazırlanıyor. Vadeli endekslerde görülen 
yaklaşık yüzde 1’lik düşüş, yatırımcıların hem ABD faizlerini hem de enerji fiyatlarını yeniden fiyatladığını gösteriyor. 
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Bölge ekonomisi açısından en kritik unsur enerji maliyetleri olmaya devam ediyor. Petrol fiyatlarındaki yükselişin üretim maliyetlerine yansıması, şirket 
kârlılıkları üzerinde ek baskı yaratıyor. Buna ek olarak küresel tahvil faizlerindeki yükseliş, Avrupa sermaye piyasalarında da sıkılaşma etkisi oluşturuyor. 

Öne çıkan faktörler: 

• Enerji fiyatlarının maliyet baskısı  
• ABD tahvil faizlerinin küresel etkisi  
• Zayıflayan risk iştahı  

Avrupa tarafında kısa vadede yön belirleyici unsur, ABD enflasyon ve faiz beklentilerindeki değişim olmaya devam edecek. 

ASYA PİYASALARI: SERT SATIŞ DALGASI 

Günün en zayıf performansı Asya piyasalarından geldi. Bölge genelinde hem makro veriler hem de küresel risk algısı satışları hızlandırdı. Özellikle Güney Kore 
ve Japonya öncülüğünde teknoloji hisselerinde sert geri çekilmeler yaşandı. Japonya’da üretici fiyat endeksinin beklentilerin üzerinde gelmesi, enflasyon 
baskılarının güçlendiğini ortaya koydu. Bu durum Japonya Merkez Bankası’nın para politikası normalleşmesine devam edebileceği beklentisini artırdı ve Nikkei 
endeksinde satışları tetikledi. 

Asya piyasalarında öne çıkan hareketler: 

• Japonya Nikkei endeksinde yaklaşık yüzde 2 düşüş  
• Güney Kore borsasında yüzde 5’in üzerinde sert satış  
• Çin ve Hong Kong piyasalarında zayıf seyir  

MSCI Asya Pasifik endeksi ise gün içinde yüzde 2’nin üzerinde düşerek haftalık bazda da kayıplara yöneldi. Bu tablo, bölgedeki riskten kaçış eğiliminin 
güçlendiğini net şekilde ortaya koyuyor. 

DÖVİZ PİYASALARI: DOLAR GÜCÜ ARTARAK DEVAM EDİYOR 

Döviz piyasalarında en belirgin tema doların küresel ölçekte güçlenmesi oldu. ABD tahvil faizlerindeki yükseliş ve güçlü ekonomik veriler, dolar talebini 
destekledi. 

Dolar endeksi haftalık bazda yüzde 1’in üzerinde yükseliş kaydederek son iki ayın en güçlü performanslarından birine yöneldi. Bu hareket, küresel likidite 
koşullarının yeniden sıkılaşabileceği beklentisini güçlendiriyor. 
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TAHVİL PİYASALARI: SATIŞ DALGASI DERİNLEŞİYOR 

Küresel tahvil piyasaları haftanın en stresli alanı olmaya devam ediyor. ABD’de hem kısa hem uzun vadeli tahvillerde sert yükselişler görülüyor. Bu durum, 
piyasada faizlerin daha uzun süre yüksek kalacağı beklentisinin güçlendiğini gösteriyor. 

ABD tahvil cephesinde öne çıkan seviyeler: 

• 2 yıllık tahvil faizi son 14 ayın zirvesinde  
• 10 yıllık tahvil faizi yüzde 4.5 seviyesinin üzerinde  
• 30 yıllık tahvil faizi yüzde 5 seviyesinin üzerinde ve çok yıllı zirvelere yakın 

EMTİA PİYASALARI: PETROL ÖNCÜLÜĞÜNDE YÜKSELİŞ 

Emtia piyasalarında en dikkat çekici hareket enerji tarafında yaşanıyor. Brent petrol fiyatı haftalık bazda güçlü bir yükseliş kaydederek varil başına 107 dolar 
seviyesine ulaştı. 

Bu yükselişin temel nedeni jeopolitik riskler. Orta Doğu’da artan gerilimler ve özellikle Hürmüz Boğazı çevresindeki güvenlik endişeleri, arz tarafına ilişkin 
kaygıları artırıyor. Bu durum petrol piyasasında risk primini yukarı taşıyor. 

ALTIN: GÜÇLÜ DOLAR VE YÜKSELEN FAİZLER BASKI OLUŞTURUYOR 

Altın fiyatları, ABD tahvil faizlerindeki sert yükseliş ve dolar endeksindeki güçlenme nedeniyle baskı altında kalmaya devam ediyor. Yatırımcıların güvenli liman 
talebi bulunsa da, bu talep daha çok dolara ve tahvillere yönelmiş durumda. 

GÜMÜŞ: SANAYİ TALEBİ DESTEK VERSE DE ZAYIF SEYİR HAKİM 

Gümüş tarafında da benzer şekilde dolar ve faiz baskısı öne çıkıyor. Altına kıyasla daha yüksek beta özelliği nedeniyle gümüşte hareketler daha oynak olsa da, 
genel yön zayıf tarafta kalıyor. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Euro dolar paritesi doların küresel 

ölçekte güçlenmesiyle birlikte bir ayın 

en düşük seviyelerine geriledi. ABD 

tahvil faizlerindeki yükseliş ve güçlü 

ekonomik veriler dolar talebini 

destekliyor. Avrupa tarafındaki 

büyüme endişeleri de parite 

üzerindeki baskıyı artırıyor. 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1682, bunun üzerinde ise 1.1707 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1628 ve 

1.1604 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Altın fiyatları yükselen ABD tahvil 

faizleri ve güçlenen dolar nedeniyle 

baskı altında kalıyor. Güvenli liman 

talebi bulunsa da bu talep daha çok 

dolara ve tahvillere yönelmiş 

durumda. Bu nedenle altın kısa 

vadede faiz baskısı ile jeopolitik 

destek arasında sıkışmış görünüyor. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

4638, bunun üzerinde ise 4688 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 4541 ve 4495 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Gümüşte de doların güçlenmesi ve 

yüksek faiz ortamı baskı unsuru olarak 

öne çıkıyor. Endüstriyel talep fiyatları 

kısmen desteklese de genel yön zayıf 

kalıyor. Gümüş, artan volatilite ile 

birlikte küresel büyüme ve risk 

iştahına duyarlı hareket ediyor. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

81.41 bunun üzerinde ise 82.55 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 77.79 ve 76.43 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Brent petrol fiyatları jeopolitik 

risklerin etkisiyle yükselişini 

sürdürüyor ve 107 dolar seviyelerine 

ulaştı. Orta Doğu kaynaklı arz 

endişeleri ve Hürmüz Boğazı 

çevresindeki gerilim fiyatları yukarı 

itiyor. Bu yükseliş küresel enflasyon 

beklentilerini yeniden artıran ana 

faktörlerden biri olarak öne çıkıyor. 

Spot Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

105.53, bunun üzerinde ise 107.04 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 100.97 ve 

99.43 seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 15.05.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1641 -0,24 1,1592 1,1629 1,1649 1,1706 1,1743 1,1763 

USDTRY 45,54 0,25 45,34 45,37 45,40 45,46 45,49 45,52 

EURTRY 53,11 -0,08 52,80 52,97 53,06 53,32 53,49 53,59 

GBPUSD 1,3356 -0,35 1,3213 1,3304 1,3353 1,3493 1,3584 1,3633 

USDJPY 158,44 0,04 156,57 156,95 157,67 158,76 159,14 159,86 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 29580,30 0,73 29065,18 29207,64 29393,97 29722,76 29865,22 30051,55 

DJIC 50063,46 0,75 49514,22 49678,90 49871,18 50228,14 50392,82 50585,10 

DAX 24456,26 1,32 24196,47 24263,11 24359,68 24522,89 24589,53 24686,10 

SPX500 7462,84 -0,51 7402,01 7427,75 7464,84 7527,68 7553,42 7590,52 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 4569,36 -1,78 4550,92 4597,67 4624,97 4699,01 4745,76 4773,06 

XAGUSD 78,55 -5,93 76,28 79,70 81,60 86,92 90,35 92,25 

BRENT 104,39 0,45 98,67 99,97 101,95 105,23 106,53 108,51 

WTIUSD 98,60 0,80 92,68 93,83 95,82 98,97 100,12 102,11 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9851 -0,56 0,9819 0,9861 0,9884 0,9948 0,9990 1,0013 

AUDCHF 0,5630 -0,51 0,5609 0,5628 0,5644 0,5679 0,5698 0,5714 

AUDJPY 113,5625 -0,70 112,9042 113,3288 113,8449 114,7856 115,2103 115,7263 

AUDNZD 1,2220 0,05 1,2118 1,2155 1,2184 1,2250 1,2287 1,2316 

AUDUSD 0,7167 -0,77 0,7155 0,7186 0,7204 0,7253 0,7284 0,7302 

CADCHF 0,5716 0,05 0,5677 0,5686 0,5699 0,5721 0,5729 0,5743 

CADJPY 115,2810 -0,14 114,1043 114,3922 114,9153 115,7263 116,0142 116,5373 

CHFJPY 201,6967 -0,19 200,5648 200,8979 201,4901 202,4155 202,7486 203,3408 

EURAUD 1,6241 0,50 1,6054 1,6088 1,6124 1,6194 1,6228 1,6264 

EURCAD 1,5999 -0,06 1,5922 1,5963 1,5985 1,6049 1,6090 1,6113 

EURCHF 0,9144 -0,01 0,9111 0,9127 0,9136 0,9161 0,9177 0,9186 

EURGBP 0,8715 0,09 0,8610 0,8634 0,8671 0,8731 0,8755 0,8792 

EURJPY 184,4415 -0,21 183,2347 183,6458 184,2377 185,2407 185,6518 186,2437 

EURNZD 1,9847 0,55 1,9640 1,9671 1,9704 1,9768 1,9799 1,9833 

GBPAUD 1,8635 0,40 1,8343 1,8442 1,8501 1,8659 1,8758 1,8818 

GBPCAD 1,8357 -0,16 1,8149 1,8263 1,8325 1,8501 1,8616 1,8678 

GBPCHF 1,0492 -0,09 1,0384 1,0439 1,0470 1,0556 1,0610 1,0642 

GBPJPY 211,6265 -0,31 209,6967 210,7893 211,5347 213,3727 214,4653 215,2107 

GBPNZD 2,2771 0,45 2,2397 2,2512 2,2591 2,2785 2,2901 2,2980 

NZDCAD 0,8062 -0,61 0,8049 0,8076 0,8093 0,8138 0,8166 0,8183 

NZDCHF 0,4608 -0,56 0,4611 0,4620 0,4627 0,4643 0,4652 0,4659 

NZDJPY 92,9310 -0,76 92,7268 92,9927 93,3183 93,9098 94,1757 94,5014 

NZDUSD 0,5865 -0,78 0,5867 0,5888 0,5900 0,5933 0,5954 0,5965 

USDCAD 1,3744 0,18 1,3665 1,3683 1,3701 1,3738 1,3757 1,3775 

USDCHF 0,7856 0,25 0,7781 0,7794 0,7815 0,7849 0,7862 0,7884 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 15.05.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

11 Mayıs 2026, Pazartesi 

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Yıllık) (Mar)  15,60% 

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Aylık) (Mar)  -0,20% 

17:00   USD Mevcut Konut Satışları (Aylık) (Nis)  -3,60% 

17:00   USD İkinci El Konut Satışları (Nis) 4,05M 3,98M 

20:00   USD 3 Yıllık Tahvil İhalesi  3,90% 

12 Mayıs 2026, Salı 

12:00   EUR ZEW Ekonomik Hissiyat (May) -20 -20,4 

15:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  39,30K 

15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Nis) 0,30% 0,20% 

15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Nis)  2,60% 

15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Nis) 0,60% 0,90% 

15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Nis) 3,70% 3,30% 

20:00   USD 10 Yıllık Tahvil İhalesi  4,28% 

21:00   USD Federal Bütçe Dengesi (Nis) 37,5B -164,0B 

23:30   USD Amerikan Petrol Enstitüsü Haftalık Ham Petrol Stokları  -8,100M 

13 Mayıs 2026, Çarşamba 

12:00   EUR Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (çeyreklik) (1. Çeyrek)   0,10% 0,10% 

12:00   EUR Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (Yıllık) (1. Çeyrek)   0,80% 0,80% 

12:00   EUR Sanayi Üretimi (Aylık) (Mar) 0,30% 0,40% 

15:30   USD Çekirdek Üretici Fiyat Endeksi (ÜFE) (Aylık) (Nis) 0,30% 0,10% 

15:30   USD Üretici Fiyat Endeksi (ÜFE) (Aylık) (Nis) 0,50% 0,50% 

17:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  -2,313M 

17:30   USD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stokları  -0,648M 

20:00   USD 30 Yıllık Tahvil İhalesi  4,88% 

14 Mayıs 2026, Perşembe 

10:30   TRY TCMB Enflasyon Raporu   

15:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.766K 

15:30   USD Çekirdek Perakende Satışlar (Aylık) (Nis) 0,60% 1,90% 

15:30   USD İhracat Fiyat Endeksi (Aylık) (Nis)  1,60% 

15:30   USD İthalat Fiyat Endeksi (Aylık) (Nis) 1,00% 0,80% 

15:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 206K 200K 

15:30   USD Perakende Denetimi (Aylık) (Nis)  0,70% 

15:30   USD Perakende Satışlar (Aylık) (Nis) 0,60% 1,70% 

17:00   USD İşletme Stokları (Aylık) (Mar) 0,30% 0,40% 

17:00   USD Otomotiv Hariç Perakende Stokları (Mar) 0,50% 0,50% 

23:30   USD Fed Bilançosu  6.710B 

15 Mayıs 2026, Cuma 

11:00   TRY Bütçe Dengesi (Nis)  -229,90B 

15:30   USD New York Empire State İmalat Endeksi (May) 7,3 11 

16:15   USD Sanayi Üretimi (Aylık) (Nis) 0,20% -0,50% 

16:15   USD Sanayi Üretimi (Yıllık) (Nis)  0,74% 

20:00   USD Baker Hughes Sondaj Kuyusu Sayısı  410 

20:00   USD ABD Baker Hughes Toplam Sondaj Kuyusu Sayısı  548 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Ham petrol spekülatif net pozisyonlar  178,8K 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Altın spekülatif net pozisyonlar  163,3K 

22:30   USD CFTC NASDAQ 100 spekülatif net pozisyonlar  1,2K 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) S&P 500 spekülatif net pozisyonlar  -103,9K 

22:30   EUR Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Euro spekülatif net pozisyonlar  32,2K 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 

 

     
FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 15.05.2026 
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