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KURESEL GORUNUM

Kiresel piyasalar, artan jeopolitik riskler, eneriji fiyatlarindaki yliksek seyir ve tahvil piyasalarindaki sert satis dalgasinin etkisiyle yeni gline zayif risk istahi
ile baslamaktadir. Orta Dogu’da devam eden gerilim ve Hirmiz Bogazi'na iliskin arz endiseleri, kiresel enflasyon beklentilerini yeniden yukari tasirken,
merkez bankalarinin para politikalarina iliskin belirsizligi artirmaktadir.

ABD’nin iran’a yénelik olasi yeni askeri adimlari piyasalar tarafindan yakindan izlenirken, diplomatik ¢éziim ihtimalinin zayiflamasi risk algisini yiiksek
tutmaktadir. Ozellikle enerji fiyatlarinin uzun siire yiiksek kalma ihtimali, kiiresel enflasyon dinamikleri agisindan &nemli bir risk unsuru olarak éne
citkmaktadir.

Tahvil piyasalarinda ise belirgin bir yeniden fiyatlama streci devam etmektedir. ABD 10 yillik tahvil faizi %4,67 seviyesine yikselerek son 16 ayin zirvesine
yaklasirken, 30 yillhk tahvil getirisi %5,19 ile 2007 sonrasi en yilksek seviyeleri test etmistir. Bu goriinlim, piyasalarin Fed’den bekledigi faiz indirim
senaryosunun zayifladigini ve yeniden sikilasma ihtimalinin fiyatlandigini géstermektedir.

ABD PiYASALARI

ABD hisse senedi piyasalarinda son giinlerde baski artmis durumdadir. Ozellikle yiikselen faizler ve artan belirsizlik, teknoloji hisseleri basta olmak tizere
genel endeksler lizerinde baski yaratmaktadir.

Piyasalarda ana tema, “yiksek faiz — yliksek enflasyon — yiiksek belirsizlik” Gglislinin degerlemeleri sikistirmasidir. Bu ortamda yatirimcilar riskli varliklardan
kismen gikis egilimi gbstermekte, defansif pozisyonlanma 6ne ¢gikmaktadir.

Ozellikle NVIDIA bilancosu kisa vadeli yén acisindan kritik gériilmektedir. Sirketin aciklayacagi sonuclar, yapay zeka temali rallinin devam edip etmeyecegi
konusunda belirleyici olacaktir. Ancak beklentilerin oldukga yliksek olmasi nedeniyle piyasa tepkisinin ¢ift yonli olabilecegi degerlendirilmektedir.

AVRUPA PiYASALARI

Avrupa piyasalari, kiresel riskten kacis egilimi ve ABD tahvil faizlerindeki ylkselisin etkisiyle zayif bir gériiniim sergilemektedir. Bolge endekslerinde 6zellikle
bankacilik ve sanayi hisseleri lizerinde baski dikkat cekmektedir.

Euro Bolgesi’nde blylime gorinimune iliskin zayif sinyaller ve enerji maliyetlerinin ylksek seyri, risk istahini sinirlayan ana unsurlar olarak dne ¢ikmaktadir.
Kiresel talep tarafindaki kirilganlik da Avrupa endeksleri tizerinde baskiyr artirmaktadir.
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ASYA PiYASALARI

Asya piyasalarinda kiresel satis dalgasina paralel olarak zayif seyir devam etmektedir. Japonya ve Giiney Kore endeksleri bolgesel satislara oncilik ederken,
Cin tarafinda daha yatay bir gériiniim 6ne ¢cikmaktadir.

Ozellikle Japon yeni tarafinda yasanan deger kaybi ve USD/JPY kurunun 160 seviyesine yaklasmasi, piyasalar agisindan énemli bir risk basligi olmaya devam
etmektedir. Bu seviyeler, Japonya Merkez Bankasi’'nin olasi miidahale ihtimalini yeniden glindeme tasimaktadir.

Samsung cephesinde isci grevi haberleri yari iletken sektoriinde ek baski yaratirken, genel olarak Asya’da risk istahinin zayif oldugu goérilmektedir.

EMTIALAR

Brent Petrol

Brent petrol fiyatlari 110 dolar seviyesinin lizerinde kalmaya devam ederek yiiksek risk primi ile fiyatlanmaktadir. Orta Dogu’daki jeopolitik gerilimlerin siirmesi
ve Hirmiiz Bogazi'na iliskin arz endiseleri, petrol piyasasinda ana belirleyici konumdadir.

Arz kesintisi riskinin glindemde kalmasi, geri cekilmeleri sinirlamakta ve fiyatlarin yukari yonli esnekligini korumaktadir. Brent, blylik 6lctide makroekonomik
verilerden ziyade jeopolitik risklerin yon verdigi bir fiyatlama rejiminde hareket etmektedir.

Altin

Altin fiyatlari gigli dolar ve yiikselen tahvil faizlerinin etkisiyle baski altinda kalmaya devam etmektedir. Ons altin 4.460 dolar seviyelerine gerileyerek son
haftalarin en disik seviyelerini test etmistir.

Faiz getirisi olmayan bir varlik olmasi nedeniyle altin, ylkselen tahvil getirilerinden dogrudan olumsuz etkilenmektedir. Buna ragmen jeopolitik risklerin yliksek
seyri, dususleri sinirlayan ana unsur olmaya devam etmektedir.

Genel goriniimde altin, kisa vadede yon bulmakta zorlanan ancak makro degiskenlere oldukca hassas bir fiyatlama yapisinda kalmaktadir.
Giimiis

GUmus tarafinda altina kiyasla daha sert bir diizeltme hareketi 6ne ¢ikmaktadir. Son dénemde %15-20 seviyelerine ulasan geri gekilmeler, piyasanin riskten
kacis moduna daha glicll tepki verdigini gostermektedir.
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Sanayi metali 6zelligi nedeniyle bliylime beklentilerine daha duyarl olan giimis, kiresel talep gériinimindeki zayifliktan da olumsuz etkilenmektedir. Bu
nedenle volatilitenin ylksek kalmasi beklenmektedir.

TAHVIL PiYASALARI

Kiresel tahvil piyasalarinda sert bir yeniden fiyatlama siireci devam etmektedir. ABD 10 yillik tahvil faizi %4,67 seviyesine ylkselerek 16 ayin zirvesine
yaklasirken, 30 yillik tahvil faizi %5,19 ile uzun vadeli zirveleri test etmektedir.

Bu gorinim, piyasalarin faiz indirimi beklentisinden uzaklastigini ve yeniden sikilasma ihtimalini fiyatlamaya basladigini gostermektedir. Enerji kaynakh
enflasyon baskisi, tahvil getirilerindeki ylikselisi destekleyen temel unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.

DOViz PIYASALARI

Dolar kuresel 6lcekte giicli seyrini sirdirmektedir. DXY endeksi 99 seviyesinin lizerinde kalmaya devam ederken, euro ve sterlin tarafinda zayif gériinim
korunmaktadir.

USD/JPY paritesi 160 seviyesine yaklasarak kritik esik bolgesine gelmistir. Bu seviyenin asilmasi durumunda Japon otoritelerinin yeniden mudahale ihtimali
glindeme gelebilir. Gelisen (ilke para birimleri ise gliclii dolar ve yliksek faiz beklentileri nedeniyle baski altinda kalmaktadir.
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EUR/USD

1.18500

Euro, dolar endeksindeki gliclenme ve

Fed’'in yeniden sahinlesebilecegine
yonelik beklentilerle baski altinda 118000
kalmayr  surdirdd.  Parite  1.16
seviyesinin altina gerileyerek Nisan
basindan bu vyana en duslk 1.17500
seviyelerini test ettii ABD tahvil

getirilerindeki ylkselis ve jeopolitik

1.17000

riskler dolar talebini destekleyen ana
unsurlar olmaya devam ediyor.

Giiclii Direng Balgesi

EUR/USD paritesinde yukari yonli 116563

hareketlerde ilk glcli direng seviyesi
1.1630, bunun Uzerinde ise 1.1563
seviyesi takip edilmektedir. Asagi
yonli hareketlerde ise 1.1570 ve Giiglii Destek Balgesi
1.1551 seviyeleri glicli  destek Giiglii Destek Balgesi
bolgeleri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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XAU/USD
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FOREKS TEKNiK BULTEN - 20.05.2026

Major
EURUSD
USDTRY
EURTRY
GBPUSD
USDJPY
Endeks
NDX
DJIC
DAX
SPX500
Emtia
XAUUSD
XAGUSD
BRENT
WTIUSD
Pariteler
AUDCAD
AUDCHF
AUDJPY
AUDNZD
AUDUSD
CADCHF
CADJPY
CHFJPY
EURAUD
EURCAD
EURCHF
EURGBP
EURJPY
EURNZD
GBPAUD
GBPCAD
GBPCHF
GBPJPY
GBPNZD
NZDCAD
NZDCHF
NZDJPY
NzZDUSD
USDCAD
USDCHF

Son Gin %
1,1600 -0,05
45,60 0,03
52,94 0,05
1,3392 -0,04
158,92 -0,11

Son Gin %

28818,84 -0,61
49363,88 -0,65
24400,65 0,38
7363,11 0,13
Son Gun %
4465,27 -0,37
74,61 1,29
106,57 -0,93
102,31 -1,06

Son Giin %
0,9778 0,10
0,5612 0,08

112,9375 -0,11
1,2178 -0,01
0,7106 -0,01
0,5740 -0,01

115,5050 -0,19

201,2553 -0,14
1,6324 0,03
1,5962 0,09
0,9161 0,04
0,8662 0,01

184,3555 -0,14
1,9879 -0,04
1,8845 -0,01
1,8426 0,09
1,0576 0,07

212,8290 -0,13
2,2950 -0,02
0,8029 0,11
0,4608 0,10

92,7370 -0,08
0,5836 0,01
1,3760 0,10
0,7897 0,09

Destek3 Destek2 Destek 1
1,1507 1,1550 1,1578
45,40 45,44 45,51
52,33 52,58 52,74
1,3310 1,3344 1,3371
158,28 158,51 158,80

Destek3 Destek2 Destek 1

28115,27 28341,21 28580,03
48722,40 48983,75 49173,82
23943,94 24151,34 24276,00

7249,61  7292,75  7322,83
Destek3 Destek2 Destek1
4311,04  4388,04  4435,00
65,74 69,42 71,54
103,65 104,72 106,15
99,26 100,39 101,90
Destek3 Destek2 Destek 1
0,9604 0,9675 0,9722
0,5551 0,5571 0,5589
111,1417 111,8933 112,4767
1,2100 1,2131 1,2155
0,6968 0,7024 0,7066
0,5677 0,5691 0,5715
114,8608 115,0547 115,3923
199,4529 200,2859 200,9070
1,6109 1,6176 1,6248
1,5831 1,5889 1,5919
0,9100 0,9118 0,9138
0,8619 0,8638 0,8650
183,1322 183,6803 184,1502
1,9717 1,9771 1,9829
1,8551 1,8636 1,8741
1,8315 1,8361 1,8385
1,0465 1,0493 1,0531
211,8625 212,2730 212,6880
2,2692 2,2764 2,2860
0,7927 0,7969 0,7994
0,4568 0,4580 0,4592
91,6092 92,0853 92,4477
0,5747 0,5783 0,5809
1,3692 1,3714 1,3730
0,7782 0,7811 0,7850

) DestekYatirm

Direngl Direng2 Direng3
1,1648 1,1690 1,1718
45,62 45,66 45,73
53,16 53,41 53,57
1,3431 1,3465 1,3492
159,32 159,55 159,84

Direngl Direng2 Direng3

29044,79 29270,73 29509,55
49625,24 49886,59 50076,66
24608,06 24815,46 24940,12

7396,04  7439,18  7469,26
Direncl Direng2 Direng3
455896 463596  4682,92
77,33 81,02 83,13
108,65 109,72 111,14
104,54 105,67 107,17
Direngl Direng2 Direng3
0,9840 0,9911 0,9957
0,5628 0,5648 0,5666
113,8117 114,5633 115,1467
1,2211 1,2242 1,2267
0,7163 0,7219 0,7260
0,5754 0,5768 0,5793
115,9238 116,1177 116,4553
202,3610 203,1940 203,8150
1,6386 1,6454 1,6525
1,6007 1,6065 1,6095
0,9175 0,9192 0,9212
0,8680 0,8699 0,8711
185,1682 185,7163 186,1862
1,9941 1,9995 2,0054
1,8931 1,9016 1,9121
1,8455 1,8501 1,8526
1,0597 1,0626 1,0664

213,5135 213,9240 214,3390

2,3028 2,3100 2,3196
0,8062 0,8104 0,8129
0,4616 0,4628 0,4640
93,2862 93,7623 94,1247
0,5871 0,5906 0,5932
1,3768 1,3790 1,3806
0,7918 0,7947 0,7986
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FOREKS TEKNiK BULTEN — 20.05.2026 D DestekYatirm

Zaman Doviz Olay Beklenti Onceki

18 Mayis 2026, Pazartesi

10:30 EUR  ECB’den Elderson’in Konusmasi
23:00 USD  TIC Net Uzun Vadeli islemler (Mar) 58,68
19 Mayis 2026, Sali

Tdm Gln Turkiye - Atatlirk’d Anma ve Genglik ve Spor Bayrami

12:00 EUR  Ticaret Dengesi (Mar) 6,5B 11,5B
15:00 USD  FED Uyesi Waller'in Konusmasi
15:00 EUR  AMB’den Lane Konusma Yapacak

15:15 usD Haftalik ADP istihdam Degisimi - Haftalik 33,00K
17:00 USD  Askidaki Konut Satislari (Ayhk) (Nis) 1,20% 1,50%
23:30 usD Amerikan Petrol Enstitlisii Haftalik Ham Petrol Stoklari -2,188M

20 Mayis 2026, Garsamba

10:00 EUR  Avrupa Merkez Bankasi Politika Toplantisi

12:00 EUR  Cekirdek Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Nis) 2,20% 2,20%
12:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Nis) 3,00% 3,00%
12:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Aylik) (Nis) 1,00% 1,30%
16:15 USD  Fed Denetlemeden Sorumlu Baskan Yardimcisi Barr’in Konusmasi

17:30 USD  Eneriji Bilgisi idaresi Ham Petrol Stoklari -4,306M
17:30 usD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stoklari -1,702M

21:00 usD Federal Acik Piyasa Komitesi (FOMC) Toplanti Tutanaklari

21 Mayis 2026, Persembe

11:00 EUR  imalat Satin Alma Mudiirleri Endeksi (PMI) (May) 51,8 52,2
11:00 EUR  S&P Global Bilesik Satin Alma Muddrleri Endeksi (PMI) (May) 49,2 48,8
11:00 EUR  Hizmet Satin Alma Mddydrleri Endeksi (PMI) (May) 47,7 47,6
12:00 EUR  AB Ekonomik Tahminleri

15:30 USD  insaat izinleri (Nis) 1,380M 1,363M
15:30 USD  Devam Eden issizlik Sigortasi Basvurulari 1.782K
15:30 USD  Konut ingaat Baslangiclari (Nis) 1,420M 1,502M
15:30 USD  insaat Baslangiglari (Ayhk) (Nis) 10,80%
15:30 USD  Issizlik Haklarindan Yararlanma Basvurulari 210K 211K
15:30 USD  Philadelphia Fed imalat Endeksi (May) 17,9 26,7
15:30 USD  Philadelphia Fed istihdam (May) -5,1
16:45 USD  Uretim Satin Alma Miidiirleri Endeksi (PMI) (May) 53,6 54,5
16:45 USD  S&P Global Bilesik Satin Alma Mudirleri Endeksi (May) 51,7
16:45 USD  Hizmet Satin Alma Mddydrleri Endeksi (PMI) (May) 51,1 51
17:00 USD  Atlanta FED GDPNow (2. Ceyrek) 4,00% 4,00%
18:30 EUR  ECB’den Elderson’in Konusmasi

20:00 USD 10 Yillk Enflasyon Korumali Hazine Senetleri (TIPS) Miizayedesi 1,90%
23:30 USD  Fed Bilangosu 6.729B

22 Mayis 2026, Cuma

04:15 EUR  AMB’den Lane Konusma Yapacak

10:00 TRY Kapasite Kullanim Orani (May) 73,80%
17:00 USD  Michigan Enflasyon Beklentisi (May) 4,50% 4,50%
17:00 USD  Michigan 5 Yillik Enflasyon Beklentisi (May) 3,40% 3,40%
17:00 usD Michigan Tiketici Beklentileri (May) 48,5 48,5
17:00 USD  Michigan Tiketici Hissiyati (May) 48,2 48,2

17:00 USD  ABD Oncii Endeks (Aylik) (Nis) -0,60%
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FOREKS TEKNIK BULTEN - 20.05.2026 D DestekYatirm

Yasal Uyari

Bu icerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya dogrudan yatirim tavsiyesi niteligi tasimamaktadir. Yatirim kararlari kisisel risk ve tercihlere gore verilmelidir.
Yatirimcilarin, burada yer alan bilgilere dayanarak islem yapmadan dnce kendi arastirmalarini yapmalari ve ilgili verileri dogrulamalari 6nemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere
dayanilarak yapilan islemlerden dogabilecek dogrudan veya dolayli zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S., bagh kuruluslari, calisanlari ve danismanlari sorumlu tutulamaz.

Sunulan veriler glivenilirligi kabul edilen kaynaklardan elde edilmis olmakla birlikte, bilgilerdeki dogruluk, eksiksizlik ve degismezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatirim adina sizinle
iletisime gecen kisi veya kurumlarin kaynagini mutlaka dogrulayiniz. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri tGizerinden higbir sekilde bilgi talep etmez, nakit
yatirma veya ¢ekme islemlerine yonlendirmez. Tim resmi bilgilere yalnizca kurumumuzun web sitesi tGizerinden ulasabilir ve dogrulugunu teyit edebilirsiniz.

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirnm danismanligi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim sirketleri, yatirim ve kalkinma bankalari
ile misteri arasinda imzalanacak s6zlesme gergevesinde, kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Bu nedenle, yalnizca burada yer alan bilgilere dayanarak

yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Bu icerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek dogrudan veya dolayl zararlardan, kar yoksunlugundan
veya Ugclincl kisilerin ugrayabilecegi zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S. hicbir sekilde sorumlu degildir.

Gokhan Uskuay

Arastirma Direktorii

arastirma@destekyatirim.com

destekyatirim.com
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