
TEKNİK BÜLTEN 30.09.2026

XU100 BIST 100 Endeksi · 1 Saat

14.161

13.624

13.087

12.551

12.014

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

12.107,03
1. DESTEK

12.198,81
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

12.290,58
1. DİRENÇ

12.464,76
2. DİRENÇ

12.638,93

AÇILIŞ

12.516,00
EN YÜKSEK

12.547,16
EN DÜŞÜK

12.281,21
GÜNLÜK DEĞİŞİM

-%2,40
İŞLEM HACMİ

108,85 mlr TL

F_XU0301026 BIST 30 Vadeli · Ekim 2026 · 1 Saat

17.169

16.662

16.155

15.648

15.141

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

15.229,00
1. DESTEK

15.400,00
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

15.572,00
1. DİRENÇ

15.856,00
2. DİRENÇ

16.141,00

AÇILIŞ

15.910
EN YÜKSEK

15.969
EN DÜŞÜK

15.513
GÜNLÜK DEĞİŞİM

-%2,27
UZLAŞMA

15.597

XU100 · TEKNİK GÖRÜNÜM

XU100 endeksi 29.09 seansını %2,40 düşüşle 12.290,58 seviyesinden tamamlamıştır. Yukarıda 12.464,76 ve
12.638,93 direnç, aşağıda 12.198,81 ve 12.107,03 destek olarak izlenmektedir. Saatlik grafikte endeks üç saatlik
ortalamanın (20, 50 ve 100) altında; ortalamalar aşağı yönlü sıralanmış, 20 saatlik ortalama aşağı eğimli —
kısa vadeli saatlik görünüm zayıf.

F_XU0301026 · TEKNİK GÖRÜNÜM

Ekim 2026 sözleşmesi (F_XU0301026) 29.09 seansını %2,27 düşüşle 15.572 seviyesinden tamamlamış, uzlaşma
fiyatı 15.597 olmuştur. Sözleşmede 15.856 – 16.141 direnç, 15.400 – 15.229 destek bölgesidir. Saatlik grafikte
kontrat üç saatlik ortalamanın (20, 50 ve 100) altında; ortalamalar aşağı yönlü sıralanmış, 20 saatlik ortalama
aşağı eğimli — kısa vadeli saatlik görünüm zayıf. Ekim açık pozisyonu 440.372 adet ile önceki güne göre
artmıştır.

DETAY SAYFALARI Butona tıklayarak ilgili sayfaya gidebilirsiniz

BIST 50

Açığa Satış Raporu
Günlük açığa satış istatistikleri

BIST 50

Yabancı Ayrışma
Matrisi
Fiyat – yabancı takas oranı

F_XU0301026

BIST 30 Açık
Pozisyon Değişimi
Konsolide vadeli açık pozisyon

F_XU0301026

Teminat Tamamlama
Çağrısı
Takasbank VİOP çağrı tutarı

Pay Vadeli

Fiyat / AP Ayrışma
Matrisi
Aktif vade pay kontratları

VİOP

VİOP Günlük
Görünüm
Fiyat ve açık pozisyon taraması
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

Açığa Satış Raporu 29.09.2026

KOD
AÇIĞA SATIŞ
ADEDİ (LOT)

AÇIĞA SATIŞ
/ HACİM

HİSSE GÜN
KAPANIŞI

AĞIRLIKLI ORT.
AÇIĞA SATIŞ FİYATI

AĞ. ORT. /
KAPANIŞ FARKI (%)

AKSEN 785.361 %5,28 74,25 72,88 -1,85%

TCELL 3.744.442 %16,48 98,25 97,72 -0,54%

BTCIM 12.351.857 %3,25 2,03 2,02 -0,54%

SASA 336.340.616 %10,57 1,88 1,87 -0,53%

EFOR 3.773.053 %9,84 14,05 13,99 -0,45%

CIMSA 1.286.784 %20,87 43,20 43,06 -0,33%

CCOLA 242.779 %6,60 78,60 78,37 -0,29%

THYAO 1.089.445 %3,91 291,50 291,22 -0,10%

ULKER 495.604 %13,82 85,65 85,58 -0,08%

YKBNK 17.561.701 %12,48 36,00 36,00 +0,00%

OYAKC 1.371.742 %10,91 20,80 20,81 +0,07%

AEFES 2.331.471 %9,90 18,12 18,16 +0,20%

BRSAN 105.633 %10,17 645,00 646,32 +0,21%

ISCTR 31.552.856 %8,75 12,95 12,98 +0,22%

VAKBN 3.054.504 %10,78 33,68 33,77 +0,25%

HALKB 948.874 %5,92 45,14 45,26 +0,25%

GARAN 1.679.091 %8,47 129,10 129,55 +0,35%

TTKOM 1.195.596 %5,73 52,80 53,00 +0,38%

EKGYO 4.804.669 %6,27 18,77 18,85 +0,43%

KCHOL 2.556.164 %12,32 214,10 215,34 +0,58%

SISE 2.236.550 %8,16 38,22 38,45 +0,59%

BIMAS 1.047.105 %16,34 421,75 424,50 +0,65%

PGSUS 1.570.948 %20,79 142,40 143,35 +0,67%

CANTE 1.495.796 %0,60 1,01 1,02 +0,69%

HEKTS 4.840.930 %2,81 2,08 2,10 +0,72%

KOD
AÇIĞA SATIŞ
ADEDİ (LOT)

AÇIĞA SATIŞ
/ HACİM

HİSSE GÜN
KAPANIŞI

AĞIRLIKLI ORT.
AÇIĞA SATIŞ FİYATI

AĞ. ORT. /
KAPANIŞ FARKI (%)

FROTO 1.207.798 %9,59 74,40 74,97 +0,76%

AKBNK 11.650.920 %9,32 69,90 70,44 +0,77%

TOASO 461.323 %21,02 277,00 279,13 +0,77%

SAHOL 1.911.041 %8,60 86,80 87,47 +0,77%

ENKAI 936.582 %16,84 84,75 85,53 +0,92%

TURSG 7.530.883 %7,06 5,53 5,58 +0,96%

MGROS 122.635 %4,68 520,50 527,19 +1,29%

EREGL 7.686.692 %13,10 36,76 37,28 +1,40%

ECILC 274.400 %5,15 64,10 65,08 +1,53%

ALARK 162.411 %5,37 100,70 102,32 +1,61%

TRALT 10.192.632 %11,36 45,38 46,11 +1,61%

TAVHL 150.673 %6,63 266,50 270,81 +1,62%

PETKM 10.432.416 %16,08 19,44 19,78 +1,74%

TRMET 2.049.440 %28,90 130,50 132,93 +1,86%

KUYAS 11.949 %0,53 29,80 30,38 +1,95%

KRDMD 6.218.677 %17,52 45,18 46,23 +2,33%

GUBRF 199.894 %9,02 417,00 427,10 +2,42%

GLRMK 82.870 %3,20 136,30 139,92 +2,65%

ASELS 9.364.589 %22,32 338,50 348,48 +2,95%

TUPRS 993.041 %5,99 376,50 392,23 +4,18%

MIATK 2.188.505 %3,56 22,90 24,14 +5,43%
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

BIST 30 Açık Pozisyon Değişimi
BIST 30 vadeli işlem sözleşmelerinde konsolide açık pozisyon (Ekim 2026 + Aralık 2026 + Şubat 2027) · adet

29.09.2026

KONSOLİDE AÇIK POZİSYON

458.747
GÜNLÜK DEĞİŞİM

+20.199  (%4,61)
HAFTALIK DEĞİŞİM

+18.081  (%4,10)
DÖNEM ZİRVESİ

520.460

KONSOLİDE AÇIK POZİSYON SEYRİ

DÖNEM ORT. 460.364

520.460

458.747

06.07 16.07 27.07 05.08 14.08 25.08 03.09 14.09 23.09

15.572

KONSOLİDE AP F_XU0301026 KAPANIŞ

AKTİF VADELER
Yakın vade sonu 30.10.2026

EKİM
15.597 · AP 440.372

ARALIK
16.368 · AP 18.000

ŞUBAT
17.119 · AP 375

ARACI KURUM DAĞILIMI · GÜNLÜK NET

NET ALIM

32.345
adet

GARANTİ BBVA +7.565
YAPI KREDİ +6.797
QNB YATIRIM +5.312
DENİZ YATIRIM +3.236
GEDİK YATIRIM +1.512
Diğer +7.923

NET SATIM

32.345
adet

BOFA YATIRIM -13.241
HSBC YATIRIM -5.636
İŞ YATIRIM -5.243
HALK YATIRIM -2.512
VAKIF YAT. -1.518
Diğer -4.195

ARACI KURUM DAĞILIMI · KÜMÜLATİF NET

NET ALIM

128.973
adet

TERA YAT. +37.524
GARANTİ BBVA +11.950
ZİRAAT YAT. +9.461
GEDİK YATIRIM +8.435
TACİRLER +8.332
Diğer +53.271

NET SATIM

128.973
adet

İŞ YATIRIM -45.514
TEB YATIRIM -27.876
HSBC YATIRIM -18.061
BOFA YATIRIM -16.938
YAPI KREDİ -5.685
Diğer -14.899
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

BIST 30 Açık Pozisyon
EKİ + ARA + ŞUB vadeleri · konsolide

360 b

440 b

520 b
15.572

7 Tem 17 Tem 28 Tem 6 Ağu 17 Ağu 26 Ağu 4 Eyl 15 Eyl 29 Eyl

Fiyat ↑ · AP ↑

Fiyat ↑ · AP ↓

Fiyat ↓ · AP ↑

Fiyat ↓ · AP ↓

TAKASBANK · VİOP

Teminat Tamamlama Çağrısı
Günlük çağrı tutarı (mn TL) · 02.09 – 29.09.2026

0

400

800

1.200

1.600

2.000

489,6

02.09

256,9

327,0

04.09

533,0

1.142,3

08.09

268,8

210,6

10.09

245,5

233,3

14.09

819,1

1.760,6

16.09

577,2
452,6

18.09

1.126,3

589,8

22.09

407,9
286,3

24.09

98,9

522,6

435,7

29.09

Günlük tutar (mn TL) Dönem ort. (539,2 mn TL)

SON · 29.09

435,7
ZİRVE · 16.09

1.760,6
DÖNEM ORT.

539,2
Endeks vadelisinde son 2 seansta fiyat düşerken açık pozisyonun arttığı yeni kısa pozisyon açılışı izlenmektedir.

Teminat tamamlama çağrıları 16.09'deki 1.760,6 mn TL zirvesinin ardından gevşemiş; 29.09'de 435,7 mn TL ile dönem ortalamasının %19 altında gerçekleşmiştir.
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

VİOP Günlük Görünüm 29.09.2026

VİOP ENDEKS KONTRATLARI
SÖZLEŞME 2. DESTEK 1. DESTEK ÖNC. GÜN KAPANIŞ 1. DİRENÇ 2. DİRENÇ

F_XU0301026 15.229 15.400 15.572 15.856 16.141

F_XU0301226 16.016 16.167 16.318 16.602 16.886

F_XLBNK1026 14.673 14.817 14.962 15.107 15.253

F_XLBNK1226 15.641 15.739 15.838 15.968 16.099

VİOP DÖVİZ KONTRATLARI · AKTİF VE SONRAKİ VADE
SÖZLEŞME 2. DESTEK 1. DESTEK ÖNC. GÜN KAPANIŞ 1. DİRENÇ 2. DİRENÇ

F_USDTRY0926 48,949 48,970 48,991 49,014 49,037

F_USDTRY1026 50,208 50,217 50,227 50,243 50,260

F_EURTRY0926 55,361 55,437 55,514 55,653 55,793

F_EURTRY1026 56,557 56,815 57,072 57,215 57,357

F_EURUSD0926 1,1306 1,1323 1,1339 1,1366 1,1392

F_EURUSD1226 1,1382 1,1388 1,1395 1,1408 1,1422

EMTİA SÖZLEŞMELERİ · AKTİF VE SONRAKİ VADE
SÖZLEŞME 2. DESTEK 1. DESTEK ÖNC. GÜN KAPANIŞ 1. DİRENÇ 2. DİRENÇ

F_XAUUSD1026 4.141 4.169 4.196 4.210 4.223

F_XAUUSD1226 4.180 4.204 4.227 4.243 4.258

F_XAGUSD1026 60,62 61,19 61,75 62,04 62,32

F_XAGUSD1226 61,26 61,81 62,36 62,65 62,94

F_XAUTRYM1026 6.691 6.725 6.760 6.785 6.810

F_XAUTRYM1226 7.106 7.143 7.181 7.209 7.237

PAY VADELİ SÖZLEŞMELER · GÜNLÜK HACME GÖRE İLK 30
SÖZLEŞME 2. DESTEK 1. DESTEK ÖNC. GÜN KAPANIŞ 1. DİRENÇ 2. DİRENÇ

F_THYAO0926 283,92 287,93 291,95 295,23 298,52

F_ASELS0926 317,98 328,62 339,25 359,82 380,38

F_YKBNK0926 35,06 35,58 36,10 36,56 37,02

F_AKBNK0926 68,63 69,24 69,86 70,90 71,95

F_SAHOL0926 85,44 86,24 87,03 88,19 89,34

F_TUPRS0926 363,07 369,73 376,40 389,03 401,67

F_ISCTR0926 12,76 12,88 13,00 13,13 13,26

F_KCHOL0926 208,97 211,58 214,20 217,43 220,67

F_SASA0926 1,71 1,79 1,87 1,93 1,99

F_TCELL0926 94,95 96,67 98,38 99,80 101,21

F_EREGL0926 35,28 35,96 36,65 37,63 38,62

F_GARAN0926 127,80 128,90 130,00 130,90 131,80

F_BIMAS0926 410,55 416,15 421,75 428,65 435,55

F_TAVHL0926 260,43 263,52 266,60 272,77 278,93

F_PGSUS0926 139,25 140,65 142,05 143,95 145,85

F_TOASO0926 269,13 273,72 278,30 283,77 289,23

F_KRDMD0926 42,74 43,97 45,19 47,11 49,02

F_EKGYO0926 18,38 18,58 18,78 19,06 19,34

F_PETKM0926 18,38 18,80 19,22 19,91 20,60

F_SISE0926 37,65 37,90 38,16 38,64 39,13

F_FROTO0926 73,12 73,82 74,53 75,61 76,70

F_VAKBN0926 32,79 33,28 33,78 34,38 34,99

F_TTKOM0926 51,26 52,13 53,00 53,94 54,88

F_GUBRF0926 396,60 406,95 417,30 437,30 457,30

F_MGROS0926 513,00 519,00 525,00 532,50 540,00

F_HALKB0926 44,00 44,60 45,20 45,75 46,30

F_ARCLK0926 80,71 82,21 83,71 86,70 89,69

F_DOHOL0926 19,15 19,45 19,75 20,03 20,31

F_ENKAI0926 83,22 83,98 84,74 85,94 87,14

F_AEFES0926 17,85 17,99 18,14 18,31 18,49
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

Pay Vadeli Sözleşmeler · Fiyat ↑ · AP ↑
VİOP Günlük Görünüm pay listesinde fiyatı yükselirken açık pozisyonu artan sözleşme bulunmadığından, fiyatı en çok artan iki sözleşme · 1 saatlik

29.09.2026

F_THYAO0926 THYAO Pay Vadeli · Eylül 2026 · 1 Saat

306,72

300,76

294,80

288,84

282,88

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

283,92
1. DESTEK

287,93
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

291,95
1. DİRENÇ

295,23
2. DİRENÇ

298,52

AÇILIŞ

287,80
EN YÜKSEK

294,50
EN DÜŞÜK

287,20
GÜNLÜK DEĞİŞİM

+%1,37
AP DEĞİŞİMİ

−54.263

F_YKBNK0926 YKBNK Pay Vadeli · Eylül 2026 · 1 Saat

37,94

37,19

36,44

35,68

34,93

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

35,06
1. DESTEK

35,58
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

36,10
1. DİRENÇ

36,56
2. DİRENÇ

37,02

AÇILIŞ

35,75
EN YÜKSEK

36,50
EN DÜŞÜK

35,52
GÜNLÜK DEĞİŞİM

+%1,29
AP DEĞİŞİMİ

−164.066
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

Pay Vadeli Sözleşmeler · Fiyat ↓ · AP ↓
Fiyatı düşerken açık pozisyonu azalan ilk iki pay vadeli sözleşmesi (VİOP Günlük Görünüm listesi, AP değişimi büyüklüğüne göre) · 1 saatlik

29.09.2026

F_SASA0926 SASA Pay Vadeli · Eylül 2026 · 1 Saat

2,47

2,27

2,07

1,87

1,68

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

1,71
1. DESTEK

1,79
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

1,87
1. DİRENÇ

1,93
2. DİRENÇ

1,99

AÇILIŞ

1,85
EN YÜKSEK

1,91
EN DÜŞÜK

1,77
GÜNLÜK DEĞİŞİM

-%0,53
AP DEĞİŞİMİ

−1.580.173

F_EKGYO0926 EKGYO Pay Vadeli · Eylül 2026 · 1 Saat

20,51

19,96

19,40

18,84

18,28

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

18,38
1. DESTEK

18,58
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

18,78
1. DİRENÇ

19,06
2. DİRENÇ

19,34

AÇILIŞ

19,00
EN YÜKSEK

19,14
EN DÜŞÜK

18,66
GÜNLÜK DEĞİŞİM

-%1,16
AP DEĞİŞİMİ

−240.884
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA SONRAKİ SAYFA

Emtia Sözleşmeleri · Altın ve Gümüş
Gram altın (TL) ve ons gümüş vadeli işlem sözleşmeleri (en hacimli vade) · 1 saatlik

29.09.2026

F_XAUTRYM1026 Gram Altın Vadeli (TL) · Ekim 2026 · 1 Saat

7.171

7.043

6.916

6.788

6.661

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

6.690,93
1. DESTEK

6.725,37
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

6.759,80
1. DİRENÇ

6.784,87
2. DİRENÇ

6.809,93

AÇILIŞ

6.738,20
EN YÜKSEK

6.775,50
EN DÜŞÜK

6.716,00
GÜNLÜK DEĞİŞİM

+%0,83
AP DEĞİŞİMİ

−26.401

F_XAGUSD1026 Gümüş Vadeli (USD/ons) · Ekim 2026 · 1 Saat

68,52

66,45

64,39

62,33

60,26

20S 50S 100S

21.09 23.09 25.09 29.09

SEVİYELER

2. DESTEK

60,62
1. DESTEK

61,19
ÖNC. GÜN KAPANIŞ

61,75
1. DİRENÇ

62,04
2. DİRENÇ

62,32

AÇILIŞ

61,20
EN YÜKSEK

61,76
EN DÜŞÜK

60,91
GÜNLÜK DEĞİŞİM

+%0,93
AP DEĞİŞİMİ

+6.784
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TEKNİK BÜLTEN

ANA SAYFA

Yasal Uyarı
Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre
verilmelidir. Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan
bilgilere dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu
tutulamaz. Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına
sizinle iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. Burada yer alan bilgi, yorum ve
tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak
sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi
beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan veya üçüncü kişilerin

uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir.

Gökhan Uskuay
Araştırma Direktörü
arastirma@destekyatirim.com
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